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Alla scuola Scherma Treviso Maestro Ettore Geslao,

dove ho trovato degli amici veri

senza 1 quali molto di cio che ho fatto in questi anni

non sarebbe stato possibile.



Abstract

Fencing is a popular sport worldwide. Recently, fencing clubs have been sprouting
across major cities of China in an amazing speed. As a rising sport, only till 2018 the
world’s highest profile fencing event, the World Fencing Championships, was held in
Wuxi, China. The Italian fencing was once renowned over Europe, many European
aristocrats came to Italy to learn fencing skills. As the birthplace of modern fencing,
Italy has a special affinity for the sport, and for this reason the Italian fencing team has
always been one of the top teams in the world. With 49 Olympic gold medals to date,
Italy led the medal table in fencing.

In this article we are talking about Valentina Vezzali, who was hailed as “Queen of
Foil”, a five-time Olympic champion, the most decorated female fencer of all time, the
only fencer who has won individual gold medals in three consecutive Olympic Games
and is considered one of the greatest athletes in the history of sport.

The first chapter begins with an introduction to the Italian fencing history,
followed by an introduction to competition rules of modern fencing, a description of
the development of fencing in China, and finally, an overview of the life and career of
Valentina Vezzali.

The second chapter is the Chinese translation of an extraction from Valentina
Vezzali's autobiography, 4 Viso Scoperto, which tells the story of all important turning
points in her career as an athlete. The book is a chronological account of the author's
development, from her very first time holding the foil, to the last time she won the
Olympic champion. The part about her family in the book was not taken, since this
paper would focus more on the beginning, the rise, and the peak of her career as an
athelet.

The third chapter is a summary of the theories used in translation. Firstly, from a
macro perspective, the author analyses the genre of the text, the target audience, etc.
And then from a micro perspective, explained translation skills by taking examples of
the application of skills in translating lexis, syntax, and punctuation. The paper focus

more on the combination of translation theory with practical examples.

Keywords: Fencing history, Valentina Vezzali, Olympic Games, Translation theory,

Translation strategies
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Prefazione

Il 7 aprile 2022, il trevigiano Jacopo Bonato, diviene campione del mondo di
Fioretto a squadre insieme ai suoi compagni della nazionale. Questo ragazzo, con meno
di 20 anni, ¢ tesserato alla scuola di Scherma di Treviso Maestro Ettore Geslao, della
quale ho I’onore di essere membro da tre anni e nella quale ho trovato una grande
famiglia. E questa ¢ divenuta poi, la ragione principale per la quale sono rimasta qui in
Italia.

Durante il periodo di quarantena legata allo scoppio dell’epidemia da Covid-19,
per me, Jacob e gli altri giovani fiorettisti, 1’allenamento non si ¢ mai fermato. Quasi
ogni pomeriggio, 1 maestri ci aspettavano in palestra per iniziare un’intensa sessione di
training: un’ora e mezza di preparazione atletica, mezz’ora di lezione individuale e poi

ore di allenamento sulla pedana.

La scherma e un modo di vivere. Fa appello a qualcosa di profondo che sta dentro
di noi. Ecco perché se mi chiedete qual e stata [’esperienza fondante della mia vita
vi rispondo la scherma, e solo in seconda battuta il cinema. Che, senza la scherma,

non sarebbe stata la stessa cosa.’

La scherma per me ¢ uno sport magico, che unisce individualismo e collaborazione.
Mantenendo la compostezza in guardia e colpendo con precisione a raffica e in sintonia,

I’avversario diventa come una tua immagine riflessa. Pur non essendo un’atleta

! Davide FERRARIO, Scherma, Schermo, Torino, ADD Editore, 2018, p.18.
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professionista, lo stile di questa pratica sportiva, la gentilezza e I’atteggiamento positivo
dei compagni mi hanno colpito profondamente. Per questa motivazione, ho deciso di
raccontare la storia della piu grande schermitrice italiana ai lettori cinesi.

Nel testo che ho scelto di tradurre, dal titolo 4 viso Scoperto?, la grandiosa
fiorettista Valentina Vezzali ha voluto sollevare il velo sul suo mondo, la scherma,
racconta in prima persona com’¢ diventata ’atleta che conosciamo oggi, detentrice del
titolo mondiale di vittorie. In questa autobiografia, sono riportate in modo diretto molte
delle conversazioni avute con i suoi genitori € i suoi amici. In seguito, nel 2012,
Valentina ha pubblicato un’altra autobiografia, lo Valentina Vezzali’, dove parla
principalmente della sua vita dopo il raggiungimento del successo, traguardo che le ha
regalato molte gioie, ma non le ha risparmiato neppure insidie e ostilitd. Dato che il
lettore alla quale ¢ destinata la mia traduzione sono i giovani cinesi che praticano
scherma ed 1 rispettivi genitori, poich¢ in alcuni tratti, il libro mette in risalto anche il
lato oscuro della vita di uno sportivo professionista che, come un “mostro sacro dello
sport”, ¢ circondato da lodi, ma anche da invidia, ho ritenuto dunque, non sarebbe stato
d’ispirazione al pubblico di adolescenti cinesi. Per le precedenti motivazioni, ho scelto
il primo libro che ci racconta la storia di Valentina, determinata a realizzare i suoi sogni
con passione e perseveranza.

Il primo capitolo si apre con un primo paragrafo introduttivo nel quale si ritrova la

definizione del termine scherma, un excursus sulla storia della scherma in Italia, che

2 Valentina VEZZALI e Caterina LUCHETTI, 4 Viso Scoperto, Milano, Sperling & Kupfer Editori
S.p.A., 2006.

3 Valentina VEZZALI e Betta CARBONE, lo, Valentina Vezzali, Milano, Baldini Castoldi Dalai editore
S.p.A., 2012.



percorrendo 1’onda dello scorrere dei secoli, dai primi trattatisti in epoca medievale,
giunge alla nascita della scherma olimpica, e alla formazione della prima squadra
azzurra di scherma. Il tutto ¢ seguito da un sottoparagrafo prettamente tecnico, che si
sofferma sulle tipologie di armi esistenti per la pratica della scherma, e sui regolamenti
vigenti nella scherma agonistica. Nel secondo paragrafo, viene data una descrizione
dello sviluppo della scherma in Cina, analizzando in particolare la situazione delle
scuole di scherma cinesi. Nell’ultimo paragrafo, si evince, infine, una panoramica della
carriera sportiva dell’atleta olimpionica Valentina Vezzali.

Il secondo capitolo contiene la traduzione. I capitoli da me tradotti non sono stati
selezionati casualmente, ma tale scelta ha lo scopo di illustrare la vita sportiva di
Valentina Vezzali in maniera completa includendo: la fase iniziale della sua carriera, la
sua routine di allenamento, 1 suoi riassunti di gara, nonché gli aneddoti di fatti accaduti
sulla pedana.

I1 capitolo ¢ dedicato all’analisi traduttologica svolta dall’autrice di questa tesi. Il
commento si divide in due macrocategorie: macrostrategie e microstrategie, contenuti
a loro volta delle sottocategorie di analisi. Nella prima ritroviamo quegli elementi
introduttivi che danno coerenza al lavoro di traduzione, tipologia testuale, lettore
modello, dominante e destinazione editoriale. Una volta scelta ed enunciata
chiaramente la strategia da adottare, I’autrice si ¢ concentrata sui singoli problemi
traduttivi incontrati durante il processo traduttivo, divisi per diversa natura) fattori
linguistici, fattori testuali, fattori extralinguistici). L’intera sottocategoria dedicata alle

microstrategie ¢ supportata da esempi estratti dal testo in analisi. In appendice all’intera



ricerca si ¢ deciso di collocare un glossario italiano-cinese-pinyin-inglese che
includesse i termini basilari della scherma, i nomi di testate giornalistiche citate e nomi

propri delle gare presenti sen testo.



CAPITOLO1
INTRODUZIONE



1. Introduzione storica
1.1 Definizione della scherma

La scherma nasce come sport di opposizione, derivante dall’arte marziale che
possiede lo stesso nome. Include tre specialita olimpiche, nominate sulla base degli
attrezzi sportivi utilizzati per praticarla: spada, sciabola e fioretto. Questa disciplina ¢
regolamentata dai regolamenti e dalle associazioni FIE, Federazione Internazionale
d’Escrime, e FIS, Federazione Italiana Scherma. L’obiettivo del gioco ¢ offendere e
difendersi secondo diversi movimenti 4 specifici per ciascuna delle specialita
precedentemente elencate. La piu vecchia definizione della scherma ¢ quella di arte e
scienza dell’offendere e difendersi con I’arma bianca. Perché definire “Scienza e Arte”
questa disciplina? Poiché secondo Masaniello Parise, celebre maestro insigne e
direttore della Scuola Magistrale Militare, sorta nel 1884, ogni movimento € rigoroso e
dimostrabile, da qui la scienza, mentre risulta in arte perché non esisterebbe senza
esercizio.

La scherma sportiva olimpica, nata in occidente, ¢ oggi molto diversa dall’arte
marziale da cui ha avuto origine, soprattutto per I’assenza del timore della morte: questo
ha permesso un grande aumento della velocita di spostamento sulla pedana; e la ricerca
di nuove e piu rischiose tecniche, un tempo impensabili. Inoltre, la nascita di regole
sportive per Dattribuzione del punteggio® hanno determinato una diversa filosofia del
combattimento. Si ¢ partiti dall’antica necessita primaria di non essere colpiti, per

giungere al: “metti una stoccata in piu dell’avversario” di oggi.

4 Le modalita comprendono: bersaglio valido, modo di incassare i colpi e regole di precedenza.
5 Esistono due regole per l'attribuzione del punteggio: assalti a cinque o quindici stoccate.
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La scherma ¢ uno sport di opposizione per lo piu tattico. Definibile come “I’arte
delle contrarie”, ovvero le azioni finalizzate a neutralizzare quelle dell’avversario,
avente dei principi riscontrabili, ma con minore evidenza, in tutti gli sport e in tutte le
attivita di contrasto. Quindi, quando si ricorre alla scherma? Per superare 1’avversario,
quando la forza non basta, si ricorre all'intelligenza, all’astuzia e alla tattica.

In passato, col termine scherma, si indicavano tutte le tecniche di offesa e difesa
antecedenti la scoperta e [’utilizzo bellico della polvere da sparo. Infatti,
I’addestramento marziale comprendeva tutte le forme di combattimento: a piedi e a
cavallo; la lotta a mani nude, con prese, leve e proiezioni; e 'utilizzo di tutti i tipi di
armi “bianche”, come sono state definite le armi da offesa di punta e taglio dopo
I’affermarsi delle armi da fuoco, “nere” come la polvere da sparo. Nel corso dei secoli,
la scherma ha dunque perso, nel corso dei secoli, parte del suo significato originario.
Arricchendosi e specializzandosi, lungo la medesima strada, di un nuovo e piu specifico
significato, che rispecchia gli aspetti tattici ¢ mentali che oggi la caratterizzano, a
discapito di quelli tecnici. Questi ultimi, furono lentamente vincolati ad aspetti
contingenti e quindi secondari come: gli strumenti sportivi adoperati (spada, sciabola e
fioretto), la tecnica di segnalazione delle stoccate (in passato affidata al giudizio umano)
e le regole in perpetua evoluzione, poiché soggette ai mutamenti tecnologici e sociali.

Oggigiorno, la parola scherma, ci riporta d’impulso all’idea della spada. Quest’
arma ¢ di per s€ antichissima: i primi reperti in bronzo pervenuti in occidente, risalgono
al periodo miceneo, circa quindici secoli prima di Cristo. La spada da scherma viene

citata anche in racconti antichissimi come la Bibbia. Tuttavia, non era ’unica arma
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bianca esistente, né la piu antica né, inizialmente, la piu usata in battaglia. Inizialmente
1 piu usati erano i bastoni, poi le lance, poi ancora, le armi da getto in generale alle quali
bisognava affiancare la conoscenza e 1’uso disinvolto delle armi difensive, come lo

scudo, usato anche per I’offesa.

1.2 Storia della scherma italiana
1.2.1 1 primi trattatisti e I’epoca d’oro della scherma

Partendo dalle prime armi da taglio, passando al gladio romano, poi ai famosi
spadoni medievali, si arriva ai nostri giorni alle armi da punta e da taglio. Questa ¢
I’evoluzione che hanno subito nel corso dei secoli le armi, affiancate dall’evoluzione
della scienza ad esse connessa.

La storia della scherma inizia come disciplina impiegata nei duelli militari in Italia,
per trovare poi impiego nell’uso civile per la salvaguardia dell’onore dell’individuo.

In realta, fin dalla notte dei tempi, la scherma in Occidente possedeva particolare
prestigio, e nello specifico, tra tutti i Paesi, godeva di una posizione predominante
quella italiana. Si pensi che gia nel 1292 ben cinque maestri italiani possedevano sale
d’armi a Parigi, mentre nella vivace Bologna trecentesca, vissero maestri del calibro di
Nerio e Lippo Di Bartolomeo. Merita particolare attenzione a tal proposito la
formazione del fondatore della scherma tedesca Gioacchino Meyer, allievo presso
Bologna, del celebre Achille Marozzo. Tale tradizione gloriosa continuera in maniera

costante nei secoli a venire: la storia vede, in ogni secolo e fino ai giorni nostri,
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maestranze italiane impegnate in ogni paese europeo a propagare i precetti di scherma
sviluppatesi nella penisola.

A partire dal Quattrocento, a seguito dell’illuminazione umanistica che porto
I’Italia a divenire un punto di riferimento mondiale per arte e filosofia, la scherma si
accodo a tale tendenza ed acquisi il titolo di disciplina umanistica. Il primo trattato
fondamentale per la scherma italiana ¢ il Manoscritto Flos duellatorum del 1409, ad
opera del Maestro Fiore dei Liberi da Premariacco, pubblicato solamente cinquecento
anni dopo nel 1902. L’importanza di tale trattato, presentato come un codice di
comportamento per signori, consiste nell’aver innescato il passaggio, definito poi da
successivi trattati, della scherma da combattimento, a duello, fino a disciplina sportiva.

Il Cinquecento viene definito il secolo d’oro della scherma italiana, poiché in esso
misero radici le basi della scherma moderna. Inoltre, ¢ proprio in questo secolo che in
Italia che nacquero le prime scuole di scherma d’Europa, nelle quali, i cosiddetti
“maestri d’arme” insegnavano la disciplina.

Un secondo grande passo fu compiuto dal bolognese Achille Marozzo, nel 1536,
con la pubblicazione della prima opera completa, dal punto di vista tecnico e critico,
dedicata alla scherma. In quest’ultima si fissavano i principi immutabili di ordine
generale, tutt’ora preesistenti che gli consentirono di guadagnarsi il titolo di “padre
fondatore della scherma italiana”. Spadaccino lui stesso, e dei migliori della sua
generazione, ¢ anche il primo trattatista a non lasciare ai posteri semplicemente gli

appunti del proprio insegnamento, ma a ragionare in modo critico sulle esperienze di
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chi lo ha preceduto. Con lui come “Pater Patriae europeo” della scherma, molti studiosi
fanno cominciare la vera storia della scherma in Italia e in Europa.

Mentre Marozzo ¢ stato il primo trattatista moderno della scherma, Camillo
Agrippa fu il primo a descrivere un tipo di scherma piu agile. Fu proprio lui nel 1553,
a pubblicare a Roma un'altra opera fondamentale nella storia della scherma: Trattato di
scientia d’arme scritto sottoforma di dialogo di filosofia. La grande scoperta
dell’Agrippa fu I’efficacia dell’affondo, che permise alla scherma di compiere un
importante passo verso il progresso. Dopo di lui vennero definitivamente messi in
disuso le medioevali armature, scudi e spadoni, estremamente pesanti e limitanti nei
movimenti. Cid fece strada all’impiego di spade sempre piu leggere e maneggevoli,
tanto da poter essere utilizzate non piu con due mani, ma con una. Un altro dei suoi
meriti ¢ ’aver teorizzato e promosso, per la prima volta, i colpi di punta.

I successivi trattati pubblicati furono: nel 1572 la creazione del bolognese
Giovanni dell’ Agoccie che per la prima volta si soffermava sui dettagli tecnici e sui
problemi psicologici legati alla scherma; e 1551 I’opera di Angelo Viggiani dal
Mantone, che promuove I’insegnamento di una scherma sicura e singolare rispetto al
passato, avente una varieta di azioni copiosissima.

Erano anni in cui la circolazione delle idee andava di pari passo con la circolazione
delle maestranze schermistiche in giro per I’Europa, e I’Italia rimaneva una delle mete
predilette per chi si occupava dell’uso delle armi. Le armi stesse si fanno piu agili e
assumono un ruolo diverso: iniziano a divenire sempre meno fondamentali sul campo

di battaglia, si alleggeriscono e divengono uno strumento da utilizzare con abilita e
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destrezza. Tuttavia, 1’arte delle armi stava cambiando. La nascita dell’artiglieria ha

rivoluzionato per sempre il modo di fare la guerra e di combattere.

1.2.2 I’Italia come centro del mondo e la perdita della centralita

Il Seicento ¢ definito come il secolo di “cappa e spada”, ¢ proprio in questi anni
che furono gettate le basi del codice cavalleresco, sopraggiunto quasi immutato fino ai
nostri giorni. Nel Seicento, 1’Italia ha ancora il primato indiscusso di caposcuola della
scherma europea.

Ad avvalorare il secolo fu poi I’opera del Marcelli, pubblicata alla fine del
Seicento. In aggiunta ai consigli per i tiratori, ’opera include una breve storia della
scherma affiancata da una dettagliata bibliografia di autori europei che funse da
riassunto genealogico dei principali schermitori dei secoli precedenti. Con lui, si
aggiunge una nuova tipologia di spada, molto piu leggera e maneggevole, impiegata
nelle sale, il fioretto. Per le lezioni egli utilizzava invece, la cosiddetta “spada pratica”.
Il punto di svolta fu la nascita dei primi fioretti aventi la punta protetta da un bottone,
il cui scopo primario era quello di evitare gli incidenti tra i due tiratori, cio defini inoltre,
lo scopo squisitamente ed esclusivamente sportivo che assumeva la competizione.

11 Settecento fu il secolo in cui I’Italia perse la sua centralita schermistica europea.
La Francia, che da sempre aveva guardato e preso ispirazione dall’Italia, adesso
comincia a essere un Paese di irradiazione dell’arte delle armi. Si passa da Roma e

Bologna, a Parigi e Tolosa come centri all’avanguardia del mestiere delle armi; cosi

¢ Gabriele FREDIANELLLI, Storia e storie della scherma, Bologna, Odoya Editrice, 2018.
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come i maestri piu ricercati, anche in altri Pesi europei come Germania e Inghilterra,
sono diventati i francesi. A seguito del passaggio dalla spada al neonato fioretto, avente
un’impugnatura diversa che sottintende un differente utilizzo, nasce una scherma piu
leggera e artistica, da camera e non piu da campo. Adesso, il manico del fioretto ¢ dritto,
con una minore copertura della mano, e richiede 1’uso di un guanto spesso e imbottito.
Si predilige quindi una scherma meno di contatto con la lama, con meno parate e piu
azioni di svincolo.

Il francese, Alexandre Picard Brémond avanza per la prima volta ’ipotesi
dell’esistenza di una particolare dote sulla base della provenienza dello schermitore. 11
suo Traité en raccourci sur [’art des armes, pubblicato a Torino nel 1782 e
successivamente tradotto in italiano da uno dei suoi allievi, con il titolo di Trattato sulla
scherma, presenta 1 tiratori francesi come migliori sotto 1’aspetto della leggerezza e
della grazia schermistica, e quelli italiani piu validi per fermezza e forza. All’interno
del trattato, nell’elenco degli strumenti da usare nel fare scherma, viene citato per la
prima volta nella storia, I’uso di una maschera di fil di ferro, inventata solo pochi anni
prima da Nicolas Benjamin Texier de La Boéssi¢re. L’ opera di Brémond ¢ da
considerarsi un perfetto manuale dell’insegnamento francese settecentesco, ma anche

un puntuale raffronto con la scuola italiana.’

"Gabriele FREDIANELLI, La disciplina del vero cavaliere, Altri Sport.
URL:https://www.rivistacontrasti.it/scherma-storia-italia-duello-spada-disciplina/ (consultato il
20/07/2022).

16



1.2.3 Nascita e sviluppo della scherma olimpica

La nascita della moderna scuola italiana si fa coincidere con il secolo Ottocento.
Sin dalla sua nascita, quest’ultima ¢ sempre stata considerata una delle migliori al
mondo, grazie agli straordinari risultati nazionali ed internazionali ottenuti. Una
seconda epoca dell’oro si apre con lo stabilimento nel 1884 della Scuola Magistrale
Militare di Roma con a capo i celeberrimi Masaniello Parise, Carlo Pessina e Salvatore
Pecoraro, poi seguiti dai grandi maestri Agesilao Greco, Candido Santone ed in fine da
Giuseppe Mangiarotti. E solamente in questi anni che nasce il training sistematico
dell’atleta che raggiunge nove ore al giorno di allenamento. All’esercizio fisico basato
su agonismo della scherma e pratica di ginnastica ed attrezzi, si affianca lo studio della
tecnica. Il grande passo verso 1’affermazione della scherma come disciplina olimpica
venne compiuto da Agesilao Greco, che porto il mondo della scherma ad una nuova era.

All’epoca il confronto tra due diverse scuole poteva avvenire soltanto in occasione
di incontri informali tra accademie che presentavano duelli tra dilettanti o professionisti.
Questo accadeva poiché la scherma non era ancora uno sport avente dei regolamenti
che ne disciplinavano i duelli. Non esisteva la figura del giurato, che assegnava i punti
e non veniva mai fissato un risultato ufficiale. Il punteggio veniva tenuto dal singolo
spettatore, all’interno di un taccuino nel quale annotare i colpi, da qui deriva la natura
polemica dei vari incontri a causa dell’esito, quasi mai univoco degli assalti.

Per quanto riguarda gli scontri tra “maestri”, questi erano piuttosto rari ed
estremamente pubblicizzati e polemizzati. Uno schermitore nato in pieno Ottocento

avrebbe mai concepito la scherma come uno sport, e in particolare italiano. Questo
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poiché, se si escludono i Giochi di Parigi del 1900, a cui parteciparono tutti i maggiori
maestri francesi, e nei quali i due italiani Antonio Conte e Italo Santelli vinsero
medaglie nella competizione a loro riservati, la scherma non veniva ancora intesa come
un vero e proprio sport. I grandi schermitori italiani non prenderanno mai parte ai vari
eventi sportivi di quegli anni, fino alla Prima guerra mondiale.

Tuttavia, in contemporanea al resto del mondo nel quale emergono nuovi sport e
discipline fisiche, la scherma, a partire dalla fine dell’Ottocento, diviene ufficialmente
sport, accantonando definitivamente il limite delle esibizioni e dei duelli, ed avanzando
verso la creazione di una federazione internazionale, che superi le rivalita tra le varie
nazioni, e che si occupi dell’organizzazione dei tornei, creazione dei regolamenti e della
scelta delle armi e delle attrezzature da usare. Un primo tentativo nella creazione di una
federazione schermistica in Italia, viene effettuato a Pavia nel 1903, ma con insuccesso.
Il secondo e definitivo tentativo lo si ha il 3 giugno del 1909, giorno in cui, per iniziativa
del capitano Augusto Ciacci e con il supporto del presidente dell’Istituto Nazionale per
I’Incremento dell’Educazione Fisica, viene istituita la Federazione Schermistica
Italiana a Roma. Per ’occasione fu istituita un’apposita commissione, presieduta dal
conte Ezio Ravascheri, venne incaricata di redigere un nuovo statuto, poi approvato nel
giugno del 1910, per la nuova federazione nel quale veniva effettuata per la prima volta
una distinzione ufficiale tra maestri e dilettanti. Il nome della neonata associazione subi
diverse modifiche nel corso degli anni, il 5 ottobre 1923 venne ribattezzata
Confederazione Italiana di Scherma (CIS), nel giro di una decina di anni, 1933, fu

definitivamente fissato in Federazione Italiana Scherma (FIS).
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Sul piano internazionale, in contemporanea, nel 1913 si ha la nascita della
Federazione Internazionale di Scherma (FIE) e da li a poco si ebbero le Olimpiadi che
coronarono il passaggio definitivo della scherma da semplice pratica estetica e artistica
ad un viero e proprio sport agonistico. Dopo la Grande Guerra, con la necessita di
ristrutturazione la scherma, ormai diffusa in tutto il mondo, la Federazione
Internazionale procedette alla pubblicazione di un manuale di spiegazione per ogni tipo

d’arma, nei primi anni Settanta.?

1.2.4 Dalla prima squadra italiana alle moderne Olimpiadi

Per ripercorrere la storia della scherma nelle moderne Olimpiadi ¢ necessario
ripartire dalla medaglia d’oro vinta dall’italiano Antonio Conte nelle Olimpiadi del
1900 a Parigi. La categoria per la quale venne vinta la medaglia era la sciabola, tuttavia,
la vittoria fu attribuita dopo un lungo dibattito, poiché egli era un maestro e non un
dilettante. Antonio Conte ha inaugurato la stagione delle vincite italiane, a quella
medaglia ne susseguirono una smisurata sfilza, conquistate con sacrificio, preparazione
e determinazione da importantissimi nomi della scherma italiana.

Partendo delle Olimpiadi di Parigi 1900 fino alle piu recenti in Tokyo nel 2020, in
questi cento anni la scherma italiana ha conquistato piu di cento volte il podio. All’oro
delle Olimpiadi di Parigi seguirono le cinque medaglie d’oro olimpiche vinte dal
leggendario Nedo Nadi alle Olimpiadi di Anversa nel 1920: fioretto individuale e a

squadre, sciabola individuale e a squadre e spada a squadre. Volendo presentare un

8 Roberto CONDIO, Cingue cerchi: storia degli ori olimpici italiani, Milano, Baldini & Castoldi, 2016,
p.48-53.
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quadro completo del numero di medaglie vinte sui podi olimpionici si parte dalle 107
medaglie vinte ad Atene, implementate a 114 a Pechino nel 2008, per poi crescere
ancora a 121, grazie alle sette vittorie di Londra nel 2012 ed in fine 125 di Rio nel 2016.
Grazie all’assidua preparazione dell’attuale nazionale di spada femminile, sciabola
maschile e fioretto femminile, oggi, la collezione azzurra vanta quota 130, a seguito
delle 5 medaglie conquistate nei Giochi Olimpici di Tokyo 2020. °

Certamente questi numeri definisco un primato posseduto da questa peculiare
disciplina, che vanta di essere I'unica in Italia ad aver guadagnato un numero cosi
elevato di medaglie olimpiche. Tale vanto contribuisce in maniera non indifferente ad
incrementare I’eco internazionale dello sport italiano. Le 349 medaglie conquistate ai
Campionati del Mondo Assoluti a partire dal 1921, le 284 nel Campionato del Mondo
Giovani dal 1950, le 130 nel Campionato del Mondo Cadetti a partire dal 1987, le 197
ai Campionati Europei, il bilancio finale suggerito da queste cifre ¢ certamente un
prestigio mondiale indiscusso di cui I’Italia puo fieramente godere. Seppur travagliata,
la storia della scherma italiana termina con il raggiungimento di eccezionali traguardi,

quali il riconoscimento della scuola italiana a livello mondiale.!'”

1.3 Le armi della scherma
La scherma puo essere praticata con tre armi: spada, fioretto e sciabola. Ogni arma

¢ composta da due parti fondamentali: la lama e la montatura.

° Gianmario BONZI, Invincibili. Il dream team che ha fatto la storia del fioretto azzurro, Formigine,
Infinito Edizioni, 2019, p.37.

19 Federazione Italiana Scherma, La Storia. URL: https://old.federscherma.it/homepage/la
scherma/storia.html (consultato il 04/08/2022).
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fioretto
B
sciabola
C }
spada

La lama, simile in ciascuna delle armi, ¢ fabbricata in acciaio con forme e gradi di
flessibilita diversi a seconda del tipo d’arma. Quest’ultima ha una parte piu spessa e
resistente nel primo terzo della lama, vicino all’impugnatura, chiamata “Grado forte”;
mentre il terzo successivo della lama ¢ chiamato “Grado medio” e la parte della punta
¢ chiamata alla francese “faible”, o “Grado debole”. All’estremita della lama si trova
una protuberanza rotonda definita “bottone”, assente perd nella sciabola. La lama stessa
ha una sezione stretta alla base, che viene inserita nell’impugnatura dell’arma, chiamata

“codolo”. Infatti, le parti della montatura, che varia a seconda dell’arma, sono fissate

su di essa.

Grado medio

pur] - 7 913

1.3.1 1l fioretto

Il fioretto ¢ la prima arma con la quale si inizia a praticare la scherma, poiché ¢
ritenuto essere I’arma piu adatta per imparare le azioni fondamentali. Il fioretto viene

classificato come arma da spinta leggera e puod avere un peso massimo di 500 grammi.
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Quest’ultimo possiede un piccolo paramano circolare, alla base dell’impugnatura, che
serve a proteggere la mano dai colpi dell’avversario. A seguito introdurrd brevemente
le regole di gioco del fioretto.

Nel praticare la disciplina scherma con il fioretto, viene ritenuto bersaglio valido
tutto il tronco dell’avversario, che viene coperto da un giubbetto elettrico, mentre testa,

braccia e gambe, coperte da maschera e divisa, sono bersaglio non valido.

Fioretto/spada/sciabola Maschera

Bavaglio

K Divisa: giacca

Guanto

Giubetto elettrico

Calze

Scarpe da scherma I :’ G l

I tocchi vengono segnati esclusivamente se a colpire ¢ la punta, i lati della lama
non vengono registrati dl giubbetto elettronico e non fermano ’azione. I tocchi che
centrano il bersaglio vengono segnalati su un tabellone elettronico, chiamato
apparecchio segnalatore, di colore verde e fermano provvisoriamente 1’azione. Solo un
singolo punto o propriamente “tocco”, pud essere assegnato ad uno solo degli
schermitori alla fine di ogni fase. Se entrambi gli schermitori segnano un tocco valido

nello stesso intervallo di millisecondi, I’apparecchio segnalatore si illuminera di giallo
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e I’arbitro dovra seguire le regole del “diritto di precedenza!!”

, riguardando il filmato
della fase precedente, per determinare a chi assegnare il tocco. Se 1’arbitro non ¢ in

grado di determinare quale tiratore possiede il diritto di precedenza, non verra assegnato

alcun tocco.

1.3.2 La Sciabola

La sciabola ¢ un’arma da usare in maniera dinamica e veloce, per tale caratteristica
¢ particolarmente adatta agli schermitori dal temperamento vivace ed aggressivo. E
classificata come arma leggera da taglio e da spinta e si usa per colpire tutto il corpo
sopra la vita, tranne la mano armata. A differenza del fioretto e della spada, dalle origini
antichissime, la sciabola ¢ I’arma storicamente di piu recente scoperta, infatti, fu
adottata per la prima volta nel XVI secolo presso la Confederazione Polacco-Lituana.
Al pari del fioretto, anche il peso massimo legale per una sciabola ¢ di 500 grammi. La
sciabola, a differenza del fioretto, possiede un paramano o “coccia” che si estende dalla
chiera, punto di inizio della lama, fino al pomolo, estremita ultima dell’impugnatura.
Quest’ultima viene definita “guardia” ed ¢ generalmente rivolta verso I’esterno durante
lo sport per proteggere il braccio della spada dai colpi. La lama della sciabola si divide
rispettivamente in taglio e controtaglio, allontanandosi dalla guardia. L’estremita della

lama ¢ definita punta.

1] diritto di precedenza in scherma ¢ una regola che prevede ’assegnazione del punto, in caso di
colpo doppio, ossia simultaneo da parte di entrambi i tiratori, allo schermitore che ha iniziato il suo
attacco per primo.
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Nel praticare la scherma con la sciabola vengono considerati validi i colpi con tutta
la lama, dunque siano essi di punta, di taglio o controtaglio. In questa specialita il
bersaglio ¢ molto pitt ampio e comprensivo di tutta la meta superiore del corpo: tronco,
partendo dalla vita, braccia, collo e testa. Se il colpo raggiunge altre parti del corpo,
non viene segnalato, come invece avviene nel fioretto. Tuttavia, agli antipodi del
fioretto, 1 tocchi fuori bersaglio non fermano I’azione. Similmente al fioretto, nel caso
in cui entrambi 1 tiratori avanzino un tocco nel medesimo istante, stara all’arbitro
determinare quale schermitore ricevera il punto, seguendo la regola del “diritto di

precedenza”.

1.3.3 La Spada
La spada ¢ certamente la piu complessa e antica delle specialita. Per praticarla ¢
necessaria esperienza ¢ meditazione, poiché essa, piu delle altre, ha conservato alcune

caratteristiche del duello terreno. Similmente al fioretto, ¢ un’arma di spinta, il cui peso
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massimo consentito raggiunge perd i 775 grammi. La spada possiede un paramano della
grande e circolare cerchio ricurva verso il pomolo, per assicurare la protezione

della mano, che, in questa disciplina, ¢ un bersaglio valido.

Nel praticare la disciplina della spada, I’intero corpo € ritenuto un bersaglio valido.
Tuttavia, similmente al fioretto, i colpi devono sempre essere inferti utilizzando
esclusivamente la punta della spada. I colpi inferti utilizzando il lato della lama non
vengono segnalati sull’apparecchio segnalatore e non arrestano 1’azione. Poiché nella
spada tutto il corpo € un bersaglio valido, non esiste il concetto di tocco fuori bersaglio,
ad esclusione del tocco accidentale del pavimento. Un’unica grande differenza con le
precedenti discipline, fioretto e sciabola, ¢ la non applicazione del “diritto di
precedenza”, si assegna il punto a chi colpisce per primo. In caso di colpo simultaneo
da parte di entrambi gli schermitori, possibile entro un limite di tempo che si aggira
intorno ai 50 millisecondi, verra assegnato un punto ad entrambi. Unica eccezione viene
fatta nel caso in cui il punto da assegnare sia [’ultimo della fase, in quel caso, se segnato

in contemporanea da entrambi i tiratori viene considerato nullo.!?

12 Di cappa e spada: la lunga storia della scherma. URL:
https://www.technogym.com/it/newsroom/scherma-sport-storia/ (consultato il 20/07/2022)
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1.4 Introduzione alla scherma agonistica

Molte forme di scherma esistono gia da secoli. Infatti, la scherma ¢ una delle
quattro discipline sempre presente, sin dal 1896, ai Giochi Olimpici. Allontanandosi
dall’ambito bellico, la scherma ha sviluppato due principali ramificazioni: la scherma
artistica e la scherma sportiva.

In linea generale, la scherma puo essere suddivisa in tre grandi categorie: la prima
¢ definita dalla scherma tradizionale, che manca totalmente della componente sportiva,
soprattutto per le pratiche schermistiche del XIX secolo. Questa particolare categoria
ha caratteristiche comuni con la scherma agonistica, infatti, non bisogna dimenticare
che la scherma ¢ un’Arte Marziale Occidentale, dove 1’obiettivo ¢ quello di allenarsi
per ricostruire un duello teorico. La seconda categoria ¢ la scherma scenica, nella quale
le scene di combattimento teatrale sono coreografate e le azioni di scherma sono
volutamente esasperate donando un effetto drammatico e di impatto visivo. Infine, la
terza categoria ¢ la scherma agonistica, che si distingue per ’elemento sportivo e

competitivo, ¢ anche chiamata scherma olimpica ed ¢ la forma di scherma piti comune.

1.4.1 Le tipologie di scherma agonistica

La categoria di scherma agonistica include due diverse tipologie, quali la scherma
olimpica e la scherma in carrozzina (disciplina presente alle Paralimpiadi). Queste
discipline sono categorizzate come sport agonistico, pur mantenendo un legame con il
passato storico. Poiché la maggior parte della scherma praticata in Italia rientra nella

scherma olimpica, 1’analisi si concentrera principalmente su questa tipologia.
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La scherma in carrozzina ¢ stata introdotta per la prima volta ai Giochi Paralimpici
di Roma nel 1960. Ad oggi sono 24 i Paesi che gareggiano nelle varie discipline della
scherma in carrozzina. Lo spettatore, che assiste ad una gara di scherma in carrozzina,
notera la sua principale caratteristica: gli atleti gareggiano su sedie a rotelle fissate al
pavimento. Anche se queste sedie limitano il movimento alla sola parte alta del busto
gli schermitori raggiungono spesso la stessa velocita di combattimento delle gare di
scherma per atleti senza disabilita. Un individuo qualunque sesso con un’amputazione,
una lesione spinale o una paralisi cerebrale pud competere nelle gare di fioretto, spada
e sciabola. L’organo di governo ufficiale di riferimento ¢ la Federazione Internazionale
di Sport su Sedia a Rotelle e Amputati (IWAS). L’atleta italiana piu famosa e
leggendaria in questa varieta ¢ Bebe Vio. Nata a Venezia nel 4 marzo nel 1997, ¢
attualmente campionessa in carica paralimpica mondiale ed europea nella categoria di
fioretto individuale.

La scherma in stile olimpico ¢ la tipologia che si vede nella maggior parte delle
competizioni, compresi 1 Giochi Olimpici. Prevede 1’'uso di apparecchiature
elettroniche per il punteggio e si svolge secondo le regole stabilite dalla FIE,
federazione sportiva che regola le competizioni internazionali di scherma. Le regole
attualmente in uso si basano su una serie di regolamentazioni sviluppate in Europa nel
XVIII e XIX secolo, per disciplinare la scherma da arte marziale ad attivita da

gentiluomini. 3

" Gianmario BONZI, Invincibili. Il dream team che ha fatto la storia del fioretto azzurro, Formigine,
Infinito Edizioni, 2019.
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1.4.2 Stagione delle gare

La stagione agonistica italiana prevede sia competizioni regionali che nazionali.
Per potersi qualificare alle fasi nazionali, coloro che non appartengono al gruppo d’élite,
selezionato dall’associazione FIS, devono competere in gare regionali, che in base alla
classifica permetteranno ad un numero ristretto di atleti di accedere alle gare nazionali.
Le competizioni nazionali sono due all’anno per categoria. Ovvero, due gare nazionali
per le categorie degli U17 (sotto i 17 anni), comunemente conosciuti come Cadetti, per
gli U20 (sotto i 20 anni) o Giovani, e per gli U14 (sotto i 15 anni) o Assoluti. La somma
dei risultati di queste due prove permette di qualificarsi ai campionati italiani a loro
volta divisi nelle tre categorie sopracitate. Tutti i campionati italiani si svolgono verso
la fine di maggio e I’inizio di giugno. Nel corso della stagione di gara, in base ai risultati
ottenuti nelle gare internazionali e nazionali, quattro schermitori vengono puntualmente
convocati per rappresentare la Nazionale Italiana ai campionati europei e del mondo.
Lo stesso meccanismo si ripete per ciascuna categoria. I campionati europei e mondiali
hanno periodi di svolgimento differente in base alla categoria: per cadetti e giovani si
collocano tra marzo e aprile, mentre per la categoria degli assoluti tra giugno e luglio.
Per determinare le quattro persone che parteciperanno alle gare dei campionati europei
e dei campionati mondiali nelle categorie cadetti, giovani e assoluti, non conta
solamente il punteggio acquisito nel ranking nazionale, ma ¢ lo stesso commissario
tecnico che, insieme al consiglio federale, effettua la scelta, applicando cosi un criterio

sia discrezionale che di merito.!*

Y FIS 100, La disposizione per lo svolgimento dell attivita agonistica stagione 2021-2022, Roma,
Federazione Italiana Scherma, 2021, p.04.
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1.4.3 Classificazioni e valutazione

Le categorie della scherma agonistica si dividono in Ul4, U17, U20, categoria
Assoluta e categorie Master. Tutti gli atleti, in base alla loro eta, vengono inseriti nel
ranking di categoria. Ogni categoria possiede un proprio ranking nazionale, il cui
punteggio totale ¢ dato dalla somma dei punteggi dalle prove nazionali e dai punteggi
ottenuti nelle gare internazionali. Nel ranking della categoria assoluta possono essere
inseriti anche gli U17 e gli U20, in base ai punteggi da loro ottenuti nelle gare assolute.
Ai fini del ranking, in Italia, hanno piu valore i risultati ottenuti nelle due prove
nazionali e nei Campionati Italiani. Ogni gara da un punteggio diverso in base al
coefficiente di difficolta. Esistono differenti tipi di gare: le gare regionali, le gare
nazionali e i Campionati Italiani, i quali forniscono la maggior quantita di punti.

Per fare maggiore chiarezza sulle varie categorie in gara si ¢ fatto riferimento alla
disposizione per lo svolgimento dell attivita agonistica stagione 2021-2022 pubblicato
dalla Federazione Italiana Scherma.

La prima categoria dei Giovanissimi, ¢ a sua volta divisa in quattro sottocategorie
per eta, e concorre per il Gran Premio Giovanissimi. A seguito la divisione:
* Bambine e Maschietti: 11 anni
*  Giovanissime e Giovanissimi: 12 anni
* Ragazze e Ragazzi: 13 anni

* Allieve e Allievi: 14 anni
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La seconda categoria ¢ quella dei Giovani, a sua volta divisibile in due
sottocategorie per etd. Quest’ultime concorrono al Gran Premio Giovani. Si veda la
divisione seguente:

* Cadetti: 15,16,17 anni
* Giovani: 18,19,20 anni

La terza categoria viene rinominata Assoluti ed include tutti gli atleti nati nell’anno
2007 o negli anni precedenti. E una categoria di professionisti e concorre per il Gran
Premio Assoluti.

L’ultima categoria ¢ la Master, sotto divisa in categorie selettive per fasce d’eta.
Gli appartenenti a questa categoria concorrono per il Gran Premio “Seniores”. A seguito
le sottocategorie di riferimento:

» Categoria “0”: oltre i 24 anni
»  Categoria “1”: oltre 1 40 anni
» Categoria “2”: oltre 1 50 anni
»  Categoria “3”: oltre i 60 anni

«  Categoria “4”: oltre 1 70 anni
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2. Lo sviluppo della scherma in Cina
2.1 La storia della squadra di scherma cinese

Con una storia piuttosto recente, la scherma ¢ stata introdotta in Cina solo pochi
decenni fa ed ¢ attualmente considerata uno sport relativamente giovane. Il merito di
aver introdotto la scherma in questo peculiare Paese lo si deve attribuire ad un allenatore
sovietico, Khrushcheva, che nel 1955 apri un corso specializzato di scherma presso
I’Universita dello Sport di Pechino, dando avvio ad una rapida e florida crescita della
disciplina in tutto Paese.!®

Nel 1959, la scherma venne presentata per la prima volta al pubblico cinese
presente ai primi Giochi Nazionali della Cina come una performance. Sei anni dopo,
acquisi il titolo di categoria di competizione ai successivi Giochi Nazionali. Un ulteriore
passo da gigante venne effettuato nel 1973, anno in cui venne fondata 1’ Associazione
Cinese di Scherma (CFA), unita nel medesimo anno alla Federazione Asiatica di
Scherma (FCA). Nel 1974, la Cina divenne membro della Federazione Internazionale
di Scherma, segnando I’inizio della sua integrazione nel mondo. Il 1978, segno una
svolta storica nella storia della scherma cinese: al 29° Campionato Mondiale della
Gioventu a Madrid, la schermitrice cinese Luan Jujie vinse, infatti, il secondo posto di
fioretto individuale. La sua, non sarcbbe stata una vittoria isolata, difatti, nel 1984, alle

Olimpiadi di Los Angeles, Luan Jujie vinse piu di una medaglia d’oro nel fioretto

IS CHEN Qiu %:FK, “Zhonggué jijian yindong de fi zhan” 4 [F 7 7z z)HI 4/ (Lo sviluppo della
scherma in Cina) . URL: http://digi.it.sohu.com/20080708/n258022265.shtml (consultato il
02/08/2022).
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individuale, attirando ancora una volta i riflettori sulla Cina. Luan Jujie ha inaugurato,
cosi come Antonio Conte per I’Italia, la stagione delle vincite olimpiche per la Cina.
Tra i vari momenti gloriosi nella storia della scherma cinese, va citato 1’anno 2006 in
cui lo schermitore Wang Lei, ha ottenuto il titolo individuale di sciabola maschile ai
Campionati Mondiali a Torino, in contemporanea alla squadra femminile cinese, che
ha conquistato il titolo a squadre. Alle Olimpiadi di Pechino del 2008, Zhong Man ha
regalato momenti di ebrezza pura al pubblico cinese, vincendo il titolo individuale di
sciabola maschile, un momento che ha certamente suscitato 1’emozione dell’intera Cina
per I’aver ottenuto 1I’ennesima medaglia d’oro olimpica nella scherma dopo una pausa
di oltre 24 anni. Le successive conquiste ottenute sul podio olimpionico dalla scherma
cinese riguardano la conquista dell’oro nelle singole specialita: alle Olimpiadi di
Londra 2012, la squadra cinese di spada femminile ha vinto la medaglia d’oro a squadre;
alle Olimpiadi di Tokyo 2020, Sun Yiwen ha vinto la prima medaglia d’oro per la spada
femminile cinese nella competizione individuale e, nei medesimi giochi, lo schermidore
di fioretto di Hong Kong Cheung Ka-long ha vinto la medaglia d’oro individuale.
Come ¢ possibile dedurre dal lungo iter di nomi e date memorabili
precedentemente citate, la giovane e breve storia della scherma cinese ha goduto di
altrettanti momenti gloriosi e riconoscimenti mondiali, partendo da Los Angeles 1984

a Tokyo 2020.
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2.2 La situazione attuale e i problemi

Nel 2018, per la prima volta nella storia, la Cina ha ospitato una competizione
mondiale di scherma presso il nuovo centro sportivo di Wuxi, nella provincia del
Jiangsu. Il merito ¢ certamente da attribuire alla grandiosa opera di promozione della
scherma avanzata dal governo cinese negli ultimi anni, che ha permesso a questa
disciplina di crescere rapidamente in ogni angolo del Paese, in particolare nelle grandi
megalopoli cinesi, quali Pechino, Shanghai e Shenzhen. Conseguenza diretta di cio ¢
stata I’istituzione di numerosissimi club di scherma, diventati operativi in breve tempo
I’uno dopo I’altro. Guardando i dati, secondo la Relazione annuale sulla scherma
pubblicata nel dicembre del 2018, il numero di membri registrati presso 1’ Associazione
cinese di scherma ha raggiunto 639, con oltre 150 mila iscrizioni da piu di 30 province
del Paese, un aumento di quasi il 60% rispetto al 2017. 1

Dal 2020, il governo cinese ha avanzato una politica di promozione della scherma
a livello nazionale. Come risultato, molte scuole primarie e secondarie hanno incluso
questa disciplina tra gli sport elettivi nei programmi di educazione fisica, inoltre in
numerose universita cinesi, sono state create delle promettenti squadre di scherma. L’
iniziativa ha ispirato circa 300 mila persone, di ogni fascia d’eta, ad indossare
I’'uniforme da scherma e salire sulla pedana, di questi, circa il 75% sono bambini e

ragazzi ad di sotto dei 16 anni.

16 “2018 Niandu zhong gué dazhong jijian fazhdn baogao”: Zaicé tudnti huiyudn 576 jia jijian rénqun
Jjin 30 wan” 2018 F/E 1 [H AR Ar ) K TR 7 TEMHEAIIEZS 57 576 5 i) A #3077 (La

relazione annuale sulla scherma: 576 club di scherma registrati e oltre 300.000 persone coinvolte
nella attivita ) . URL: https://www.sohu.com/a/285663579 820297 (consultato il 04/08/2022).
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Nonostante il rapido sviluppo degli ultimi anni e la fiorente reputazione, la
scherma in Cina, deve fronteggiare non poche problematiche. La prima deriva proprio
dall’eccesso di nuovi membri aderenti ai club, quest’ultima causa un deficit nell’offerta
di allenatori ed arbitri qualificati. La seconda problematica ¢ strettamente legata alla
scarsita di personale qualificato e all’eccessiva speculazione esistente da parte di alcuni
proprietari di club di scherma. Quest’ultimi trascurano la pianificazione dello sviluppo
dell’attivita nel tentativo di perseguire un guadagno finanziario a breve termine: difatti,
impiegano allenatori con competenze professionali inferiori allo standard. Le
conseguenze dirette di tali mancanze sono: I’assenza di una guida teorica per la
formazione, ’insegnamento, di un solido sistema educativo di scherma e di solidi
standard di curriculum. Dal punto di vista non amatoriale, un problema non indifferente
¢ la scarsa percentuale di dilettanti che diventano professionisti. La volonta del pubblico
di partecipare alla competizione professionale ¢ molto bassa e cio sfocia in una
mancanza di atleti professionisti di alto livello. La piu grande e piu evidente
conseguenza ¢ perd I’impossibilita di garantire la qualita della formazione, con
contenuti di preparazione disorganizzati e programmi di allenamento non standardizzati,
che influiscono sulla capacita degli schermitori cinesi.

Si nota anche uno squilibrio nella letteratura sulla scherma, con il maggior
numero di ricerche e studi sul fioretto all’11,6%, seguito dalla spada al 9,9% e dalla
sciabola ad un misero 5,5%. Nonostante il numero di libri di scherma pubblicati in Cina

stia aumentando di anno in anno, il numero totale esistente ¢ attualmente insufficiente.
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Altrettanto problematica ¢ 1’assenza di libri aggiornati, per cui le informazioni riportate
risultano spesso datate e poco fruibili alla maggior parte del pubblico praticante. I libri
esistenti in mercato si concentrano principalmente sulle tecniche agonistiche e sulla
psicologia dell’atleta, stendendo un velo di totale ignoranza su argomenti fondamentali
quali: la qualificazione degli allenatori di scherma, i metodi di allenamento dei giovani
e il management dei club dedicati.!’

Considerando che la scherma ha varcato i confini della Cina solamente in anni
recenti, la sua diffusione rimane comunque limitata rispetto alla media nei Paesi
Europei. Questa mancanza temporanea di consapevolezza ¢ comprensibile ed
accettabile, tuttavia risulta essere una pecca. Tale stato di cose mi ha presentato

occasione ed ispirato a proseguire nella stesura di questo saggio.

2.3 Divario tra Italia e Cina

Con I’avvento della globalizzazione e I’aumento dello scambio interculturale tra
schermitori cinesi e italiani, le differenze di allenamento tra i due Paesi sono diventate
sempre piu evidenti. Nella selezione degli atleti, gli allenatori italiani sono alla ricerca
di motivazione, mentre in Cina si cercano atleti con una buona personalita, mentalita e

capacita.

7 CHEN Shiliang Fr1-5%, “Wogud jijian yiindong wénxian xianzhudng fenxt” &[5 17 9Ii& z) Xt B
KT (Analisi dello stato attuale della letteratura sulla scherma in Cina ), Shenyang Tiyuxueyuan
Xuebao, 2009, vol.5, p.03.
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Nella fase di iniziazione, gli allenatori italiani cercano di trasmettere un interesse
per la disciplina, mentre, le controparti cinesi cercano di migliorare 1’autodisciplina e
I’autocontrollo per raggiungere risultati immediati. Segue la fase di avanzamento, nella
quale entrambe le parti puntano a migliorare la tecnica e la tattica. Se gli atleti italiani
danno piu importanza alla definizione degli obiettivi e all'allenamento mirato, gli atleti
cinesi cercano di raggiungere elevati standard tecnici e di muoversi in modo agile. Nell'
allenamento dello stile, entrambi vogliono far emergere la personalitda individuale
dell’atleta e rafforzare i propri punti di forza. Tuttavia, gli allenatori italiani
preferiscono presentare esempi tattici attraverso dei video, d’altro canto, gli allenatori
cinesi esercitano attraverso un gran numero di incontri. Un’ultima differenza non
irrilevante nell’ambito dell’allenamento fisico ¢ I’attenzione prestata dagli allenatori
italiani alla preparazione atletica, di minore rilievo nella preparazione dell’atleta cinese.

Non potendo concretamente stabilire quale dei due metodi di preparazione sia il
migliore (a patto che esista un migliore), I’autore di questo saggio conclude affermando
che, nonostante la scherma sia nata come elegante sport nobile occidentale, tuttavia, la
Cina nella sua maestria sta dimostrando di essere pronta a mettersi sullo stesso livello

della madre patria della scherma.

34



3.Valentina Vezzali

3.1 1l cobra ha ’oro in bocca

“Prima di Valentina Vezzali, la scherma femminile era un’altra cosa. Forse anche lo
sport femminile era un’altra cosa. Poi venne lei, Valentina da Jesi, e fu tutta un’altra

storia: capelli biondi, occhi chiari e una determinazione pazzesca. '8”

Nel terzo millennio, non si vincono tre ori olimpici consecutivi individuali nel
fioretto se, oltre a una tecnica perfetta, non si hanno una volonta di ferro ed una grinta
da paura.

Come per la descrizione di un qualsiasi campione, bisogna partire da un trionfo,
da una vittoria. Per lei, che comincia a conquistare medaglie fin da quando ¢ solo una
promessa degli azzurrini, si deve necessariamente iniziare dalla sua giovane eta, che la
vede da subito come giovane campionessa talentuosa che cresce sotto gli insegnamenti
del maestro Ezio Triccoli. Nel corso della sua carriera ha affrontato numerosissime e
rivali che la vedevano come una presenza dura e fredda, inintaccabile. Con il suo
carattere rigido, spesso non amato da molti, ¢ divenuta 1’inconfondibile campionessa
che ¢ oggi. Numerosi sono i nomignoli che le hanno affibbiato per simboleggiare la
sete di vittorie che 1’ha sempre affiancata. Tra i1 piu noti ¢’¢ “Cobra”, sicuramente il piu

azzeccato e che meglio rappresenta il suo modo di liberare i muscoli, i nervi e la stoccata

18 Fabio SPLENDORE, Le leggende della scherma. Un secolo e piu di orgoglio nazionale,
Santarcangelo di Romagna, Diarkos S.r.1., 2021, p.79.
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vincente in un momento solo. Sportivamente letale per la rivale di turno, proprio come
un cobra fa con la sua preda. L impresa che disegna meglio la carriera di questa donna,
minuta nel fisico e corazzata con la maschera calata sul volto, ¢ quella venuta per ultima,
la sua quinta Olimpiade. Durante quell’occasione ¢ stato possibile osservare il suo
inconfondibile modo di stare in guardia che pare quello di un cobra, e quei movimenti
decisi che solo una atleta del suo livello puo fare con tanta precisione.

Valentina ¢ leggenda, cosi come le sue vittorie. Facendo il caso specifico,
centocinque vittorie di cui: nove medaglie olimpiche, ventisei titoli mondiali, ventuno
titoli europei, trentotto italiani e piu di undici Coppe del Mondo. Partendo dalle
Universiadi, procedendo con i Giochi del Mediterraneo fino a raggiungere i Giochi
mondiali militari. Certamente questa donna ¢ cresciuta con il colore delle Fiamme Oro
tatuato sulla pelle. Mancano di menzione ancora, le quattordici e dodici medaglie tra
Mondiali, Europei e Coppa del Mondo categoria juniores ¢ Mondiali categoria cadetti.

All’eta di soli sei anni il suo maestro, Triccoli, vede il lei una campionessa in
embrione. Valentina Vezzali inizia a divenire Cobra gia da quella tenera eta. Superando

paure e debolezze, che gli hanno consentito di divenire immensa.

“Le mie rivali sono uguali solo nel modo in cui io le rendo sempre piu temibili di

1

quello che sono. Sono le mie insicurezze a fare si che chi ho davanti prenda coraggio.’
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Proprio come un cucciolo di un cobra che ¢ gia in grado di difendersi da solo, sin
dalla tenera eta Valentina ¢ in grado di attaccare, riuscendo sempre a prendere in
controtempo le proprie rivali, muovendosi scattante in pedana. Il club scherma Jesi
diventera la sua casa e uno dei grandi templi della scherma italiana e mondiale. Templio
del quale si fara portavoce e rappresentante con le sue vittorie.

I1 18 aprile 1989, a soli 15 anni, Valentina perde il padre Lauro, che smette di
combattere contro il male, un tumore ai polmoni. Nonostante il dolore, la futura
campionessa mondiale non ha mai mollato. Dopo soli quindi giorni dalla perdita la si
ritrova a Lisbona per i Mondiali Cadetti, nella cui competizione batte la tedesca Bauer
3-2. E il primo di una serie di dolori impetuoso e penetranti che I’atleta dovra superare.
I1 10 maggio 1996 si assiste ad un altro sconvolgimento non indifferente alla
schermitrice: colui che I’ha seguita in pedana sin dalla tenera eta, il maestro Ezio
Triccoli, se ne va. Dalla morte nel cuore, germogliera il trionfo: il 22 luglio Valentina
Vezzali si aggiudica la prima medaglia di argento individuale olimpica.
Successivamente con la squadra azzurra Dream Team, la giovane atleta vince il suo
primo oro olimpico, poco dopo essere entrata a fare parte della squadra italiana. I1 27
febbraio 1999, Coppa del mondo a Seul, un’umiliante sconfitta 1-15 carica la Vezzali
di un’aria di riscatto non indifferente, che la porta nello stesso anno a vincere tutto:
Europeo, Universiadi, Mondiali ¢ Mondiali militari, terminando ’anno con I’oro.

Dall’umiliazione al divorare rivali in ottantasette assalti su novanta.
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Nell’ottobre 2006, dopo dieci mesi senza pedane a seguito della prima maternita,
nasce il primo figlio Pietro. L’ottobre dello stesso anno riparte con il Mondiale a Torino.
L’atleta arriva in finale ma all’ultima stoccata il ginocchio, gia dolorante, cede del tutto
e la porta alla sconfitta. Nonostante questo, alla schermitrice non manca la volonta di
tornare ad essere la campionessa in carica. Per questa motivazione, all’eta di trentadue
anni, sceglie di eseguire un’operazione per ricostruire il legamento crociato del
ginocchio. Quattro mesi dopo I’operazione e la riabilitazione, le sue gambe reagiscono
bene agli allenamenti. A febbraio dello stesso anno, torna la vittoria in una gara di
Coppa del mondo a Danzica. A luglio, si guadagna 1’argento negli Europei in Belgio.
11 4 ottobre, al Mondiale di San Pietroburgo conquista il quinto oro. Dopo le Olimpiadi
di Sydney 2000 e Atlanta 1996, ha collezionato la terza medaglia d’oro individuale alle
Olimpiadi di Pechino 2008. Ai Giochi Olimpici di Londra 2012, la carica fisica delle
giovanissime rivali sbarra a Valentina la strada del quarto oro individuale olimpico.
Tuttavia, conquista un meritatissimo bronzo: la ricordiamo per aver messo a segno le
quattro stoccate in tredici secondi, prodigio da record per la scherma. Il suo ultimo e
piu recente traguardo lo ha raggiunto all’eta di trentotto anni, con la squadra italiana la
campionessa ha portato a casa 1’ultimo oro olimpico. Ha costruito un mito, ¢ la
schermitrice piu vincente di sempre nel fioretto, la donna piu medagliata nella scherma
e la sportiva italiana con piu medaglie d’oro ai Giochi. Da qui la sua figura e carriera

leggendaria che mai verra dimenticata.
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“Le icone dello sport non possono finire in un cantuccio”

3.2 Il medagliere

L’autore di questo saggio ha ritenuto opportuno riportare a seguito un elenco esaustivo
delle vincite totali dell’atleta. Il lavoro di raccolta dati ¢ stato effettuato consultando piu
manuali e siti accreditati, tra i quali, per le informazioni antecedenti al 2008, il volume

tradotto, 4 viso scoperto, a cura della stessa Valentina Vezzali.

Olimpiadi

3 ori individuali: Sydney 2000, Atene 2004, Pechino 2008

1 argento individuale: Atlanta 1996

1 bronzo individuale: Londra 2012

3 ori a squadre: Atlanta 1996, Sidney 2000 e Londra 2012

1 bronzo a squadre: Pechino 2008

Campionati Mondiali

6 ori individuali: Seul 1999, Nimes 2001, Havana 2003, Lipsia 2005, Pietroburgo 2007 ¢

Catania 2011

2 argenti individuali: Atene 1994 e Torino 2006

4 bronzi individuali: L’Asia 1995, La Chaux-De-Fond 1998, Parigi 2010, ¢ Kazan 2014

10 ori a squadre: L’Aia 1995, Citta del Capo 1997, La Chaux-De-Fond 1998, Nimes 2001,

New York 2004, Antalya 2009, Parigi 2010, Budapes 2013, Kazan 2014 ¢ Mosca 2015

4 argenti a squadre: Atene 1994, Torino 2006, Catania 2011 e Rio 2016
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Campionati Europei

5 ori individuali: Plovid 1998, Bolzano 1999, Coblenza 2001, Plovdiv 2009, Lipsia 2010

3 argenti individuali: Bourges 2003, Gand 2007, Sheffield 2011

2 bronzi individuali: Linz 1993, Strasburgo 2014

8 ori a squadre: Bolzano 1999, Coblenza 2001, Plovdiv 2009, Lipsia 2010, Sheffield 2011,

Legnano 2012, Strasburgo 2014, Montreux 2015.

1 argento a squadre: Bourges 2003

2 bronzi a squadre: Linz 1998 ¢ Gand 2007

Coppe del mondo

11 vittorie: 1996, 1997, 1999, 2000, 2001, 2002, 2003, 2004, 2007, 2008, 2010

78 vittorie nelle prove

Le Universiadi

4 ori individuali: Fukuoka 1995, Catania 1997, Palma di Maiorca 1999 e Pechino 2001

1 oro a squadre: Palma di Maiorca 1999

3 argenti a squadre: Fukuoka 1995, Catania 1997, Pechino 2001

Campionati Italiani Assoluti

15 ori individuali: 1992, 1994, 1995, 1996, 1997, 1998, 1999, 2000, 2001, 2003,

2004, 2006, 2008, 2009, 2012

3 argenti individuali: 2010, 2011, 2015

1 bronzo individuale: 2002
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15 ori a squadre: 1994, 1995, 1996, 1997, 1998, 1999, 2000, 2002, 2007, 2008,

2009, 2010, 2012, 2014, 2015

2 agenti a squadre: 2004, 2006

2 bronzi a squadre: 2001, 2011

Giochi Mondiali militari

2 ori individuali: Zagabria 1999, Catania 2003

2 ori a squadre: Zagabria 1999, Catania 2003

Giochi del Mediterraneo

2 ori individuali: 2001, 2009
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CAPITOLO 111
COMMENTO
TRADUTTOLOGICO



1. Introduzione

Prima dell’inizio dell’analisi, I’autore del saggio ritiene opportuno ribadire che il
seguente commento riguardera una selezione di testo, e non la sua integralita, estratto
dai capitoli 5, 7, 8, 9, 10 del libro 4 Viso Scoperto, con particolare focus sui capitoli 8
e 9. La scelta dei capitoli sopracitati ¢ stata dettata dall’esigenza di concentrare la
traduzione sui momenti chiave della carriera agonistica dell’atleta, partendo dalle prime
esperienze fino alla prima Olimpiade di Atlanta, escludendo, invece, i capitoli
riguardanti famiglia, figli, amore e carriera politica.

Se volessimo riassumere in maniera efficace il lavoro che I’autore di questo saggio
svolgera nel capitolo a venire potremmo utilizzare la seguente definizione di analisi

traduttiva fornita dal colosso della traduzione Bruno Osimo:

“L’analisi traduttiva sintetizza i poli intorno ai quali si sviluppa il processo
traduttivo, la previsione delle differenze lingue culturali tra i testi, la peculiare
posizione stilistica, poetica, cognitiva, ideologica del traduttore nei confronti del

prototesto e le funzioni del metatesto. %’

Per prima cosa, ¢ dovuta una precisazione dei concetti di “prototesto” e
“metatesto”: il primo equivale al testo originale (anche noto come testo di partenza) con
la lingua di partenza e il modello primario, necessario per le manipolazioni testuali di
secondo grado; il secondo corrisponde al testo prodotto dopo il processo traduttivo,
rappresenta quindi il testo finale (testo d’arrivo).®® Questi, sono i due modelli che
faranno da base per 1’attuazione dell’analisi traduttologica.

Secondo la vasta disciplina nota come “tramslation studies” il traduttore ha
certamente ’obiettivo di mantenere la coerenza e la continuita testuale, obiettivo

principale del metatesto prodotto dall’unione dei vari capitoli. Tuttavia, come affermato

62 Bruno OSIMO, Dizionario di scienza della traduzione. Italian Edition, Milano, Hoepli, 2015, p.27.
8 Anton POPOVIC, La scienza della traduzione. Aspetti metodologici. La comunicazione traduttiva,
Milano, Hoepli, 2010, p.159, p.166.
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dal padre della teoria della traduzione James Holmes nei suoi Papers on Literary
Translation and Translation Studies, il processo traduttivo comporta necessariamente
degli shifts®?, ossia slittamenti tra testo di partenza e testo d’arrivo che si manifestano a
vari livelli e sono causati da fattori diversi. La risoluzione di tali problematiche di
slitamento ¢ legata a tutte quelle scelte generali e strettamente personali che
condizionano la traduzione, delineando una vera e propria strategia traduttiva, nota
come macrostrategia. Tale ¢ la motivazione per cui il seguente commento partira

proprio da quest’ultima.

2. Macrostrategia

Come accennato nel paragrafo precedente, uno dei principali aspetti del processo
traduttivo ¢ la scelta di adeguate micro-strategie traduttive. A quest’ultime fa capo la
macro- strategia, che parte da un’analisi di una serie di elementi generali che valutano
il prototesto e successivamente il metatesto (lettore modello, destinazione editoriale e
dominante). La funzione svolta dalla macrostrategia ¢ dunque quella di guida del lettore
nell’adozione di una micro-strategia specifica rispetto ad un’altra in presenza di
problemi traduttivi specifici. Seguendo poi, la linea di pensiero del traduttore e teorico
Jean Delisle, tale strategia traduttiva verra poi applicata in maniera coerente sulla base
delle intenzioni avanzate dal traduttore per il testo scelto. Tutto cio porta a definire
come primo approccio alla traduzione del testo la delineazione e conferma di una
macrostrategia traduttiva. Prima di definirla ¢ stato necessario valutare a quale tipologia
di macrostrategia si fara riferimento, in base alla vicinanza o lontananza tra prototesto
e metatesto prodotto ¢ infatti possibile identificare due tipologie differenti di
macrostrategia: addomesticante ed estraniante. Tali termini, coniati per la prima volta

dallo studioso e traduttore americano Lawrence Venuti, in The Translator’s

64 James HOLMES, Papers on Literary Translation and Translation Studies, Amsterdam, Editions
Rodopi B.V., 1988.

80



Invisibility® e The Scandals of Translation: Towards an Ethics of Difference®,
indicano rispettivamente due casi. Il primo, nel quale strategie e scelte traduttive
inducono alla produzione di un testo adattato alla lingua e alla cultura d’arrivo, in
misura variabile a seconda della tipologia testuale e della lingua e della cultura di
partenza. Il secondo, ¢ un approccio traduttivo strettamente legato e vicino alla lingua
e alla cultura di provenienza.

Ebbene precisare che, le macrostrategie sopracitate possiedono differenti
definizioni, tutte similari tra loro, pit o meno specifiche a seconda dell’approccio
adottato dallo studioso che le ha teorizzate. Si veda, ad esempio, la corrispondenza
biunivoca traduzione letterale ed estraniamento, teorizzata dal linguista cecoslovacco
Anton Popovi¢. E normale consuetudine che, nello svolgimento di un singolo compito
traduttivo vengano adottate e combinate pit macrostrategie similari tra loro.

Seguendo la medesima metodologia, in questa tesi verra adottata una strategia
perlopiu addomesticante, con particolare attenzione alla realta culturo-specifica nella
quale la vita e ai pensieri dell’atleta si diramano, da qui, ne deriva la traduzione dei
nomi propri di persona e di luogo italiani in lingua cinese. Eccezione pero ¢ stata fatta
per i tecnicismi relativi alla disciplina della scherma. Qui, infatti, se da un lato si ¢
cercato di andare incontro alle esigenze di un pubblico giovane ed ancora inesperto
nella disciplina, semplificando e traducendo in lingua d’arrivo i nomi degli schermitori
e delle gare mondiali, dall’altro termini schermistici specifici sono stati sostituiti con il
termine tecnico corrispondente in lingua cinese, ma spiegati solo nel caso in cui si

presupponga che il lettore non li abbia gia incontrati nella sua esperienza da atleta.

65 Lawrence VENUTL, The Translator's Invisibility. A History of Translation, Abingdon, La Routledge,
1995.

% Lawrence VENUTL, The Scandals of Translation: Towards an Ethics of Difference, London, La
Routledge, 1998.
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2.1 Tipologia testuale

Il primo passo preliminare all’analisi traduttologica ¢ I’individuazione della
tipologia testuale del prototesto e del metatesto. La tipologia testuale ¢ definibile come
una classificazione che accomuna testi aventi caratteristiche similari; volendo usare un
paragone caro alla traduttologia Susan Edna Bassnett, essa ¢ un “patto” tra 1’autore e il
lettore, dove il primo assume una vera e propria responsabilita morale nei confronti del
lettore.

Tale “patto” ¢ classificabile secondo aspetti e criteri variabili. Nella storia della
traduzione in molti hanno avanzato una definizione, la classificazione scelta per la tesi
in questione ¢ quella offerta dal colosso Francesco Sabatini. Egli parte da una prima
distinzione tra testi: molto vincolanti, mediamente vincolanti e poco vincolanti; seguita
da una categorizzazione specifica per ciascuna classe sopracitata. Rientrano nei testi
molto vincolanti i testi scientifici, 1 testi normativi ed 1 testi tecnico-operativi. I testi
mediamente vincolanti includono invece i testi espositivi e quelli testi informativi; per
concludere 1 testi poco vincolanti sono i cosiddetti testi “d’arte” o letterari. Questa
classificazione, dettagliata ed esaustiva delle tipologie testuali riprende il lavoro dello
Egon Werlich, che per primo forni una distinzione tra tipi di testo. Nel suo libro 4 Text
Grammar of English, egli classifica 1 testi in cinque tipologie: narrativo, descrittivo,
espositivo e regolativo, basandosi sullo scopo che si propone il mittente e sulle capacita
di comprensione del destinatario.®’

E bene tenere presente perd, che un singolo testo puo rientrare in piu tipologie
testuali, avendo spesso natura ibrida.

Relativamente a cio, il prototesto in questa tesi presenta una tipologia testuale
ibrida. Il testo in esame rimane comunque una biografia di Valentina Vezzali: la

presenza e la descrizione dei fatti e delle vicende legate alla sua attivita sportiva

7 Tipologie di testo. URL: https:/it.wikiversity.org/wiki/Tipologie di_testo (consultato il 08/12/2018).
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(allenamento e gare), lo classifica come un testo informativo. Tuttavia, come affermato

da Peter Newmark:

“Few texts are purely expressive, informative or vocative: most include all three

functions, with an emphasis on one of the three. %

Diversamente da altri testi biografici, in questo caso la carriera e la vita privata non
vengono raccontate in maniera neutrale, I’autore esprime infatti le proprie opinioni. Le
vicende trattate sono molto personali: da quelle relative alla sua famiglia a quelle dei
suoi compagni di squadra della nazionale. Il testo presenta una forte componente
espressiva e soggettiva, in aggiunta alla componente informativa relativa alla
descrizione della sua vita. Nella seconda parte del testo si vanno invece a trattare diverse
azioni schermistiche, sia d’attacco che di difesa, difficilmente conosciute da un
pubblico occasionale. Per descriverle si ¢ considerato un manuale schermistico che
permette di richiamare le azioni tecniche della scherma odierna.

Nel complessivo, il testo oggetto di questa tesi appartiene alla categoria

informativa, espressiva e vocativa, enfatizzando la componente espressiva.

2.2 Lettore modello

Elemento fondamentale, come precedentemente presentato, per la delineazione di
una macrostrategia ¢ certamente il lettore modello. Tale elemento ¢ ’unico in grado di
dare un senso al processo traduttivo. Infatti, un testo che manca di collaborazione
interpretativa risulta inutile. Una delle piu significative definizioni di lettore modello

viene fornita dalla colonna portante della letteratura italiana, Umberto Eco:

8 Peter NEWMARK, A Textbook of Translation, London, Prentice Hall, 1988, p.42.
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“Il lettore modello é un insieme di condizioni di felicita che devono essere

soddisfatte per leggere il testo. %

Ai fini traduttivi, ¢ risultato dunque utile individuare il lettore modello del
prototesto, per avere un’idea piu chiara su quali fossero le intenzioni originarie dello
scritto, seguita poi da una definizione mentale del lettore modello del metatesto.

Nel primo caso si individua come lettore modello del prototesto un fan della grande
Valentina Vezzali, presumibilmente giovane e con una certa esperienza € conoscenza
della disciplina e dell’atleta.

Il lettore modello del metatesto si distacca, ma non del tutto, a quello del prototesto.
Si ¢ infatti scelto un pubblico alle prime armi nella pratica della scherma, che abbia
bisogno di guida e stimoli nel conseguimento dell’attivita agonistica e che sia ben
predisposto alla conoscenza di atleti internazionali di spicco. La fascia d’eta rimane
dunque perlopiu incentrata alla gioventu, ma si incorpora a tale categoria quella
genitoriale, che vogliosa di incanalare i figli verso i giusti esempi di maturita sportiva,

si approccia alla lettura del libro con interesse.

2.3 Dominante

Una volta identificato un pubblico al quale destinare la traduzione, ¢ stato
necessario delineare un altro degli elementi preliminari all’analisi: 1’identificazione
della “dominante”. Il concetto di dominante nasce con i formalisti russi e viene
formalizzato e definito dal traduttore Roman Jakobson. Secondo la definizione classica,
la dominante ¢ 1’elemento intorno al quale si focalizza un testo e che ne garantisce

l'integrita.”

% Umberto ECO, The Limits of Interpretation, Bloomington, Indiana University Press, 1991, p.62.
70 Romén Osipovi¢ JAKOBSON, On Linguistic Aspects of Translation, Cambridge (Massachusetts),
Belknap Press, 1987.
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La tipologia testuale sta alla base della dominante, infatti, attraverso la sua
determinazione si sceglie quali caratteristiche del testo di partenza trasporre nel testo
finale, quali enfatizzare ed infine quali sacrificare. Tuttavia, ¢ bene notare che la
funzione dell’analisi traduttologica ¢ 1’individuazione della dominante, di quel livello
o elemento al quale prima di tutto si consegue I’unita del testo.”!

Nel prototesto si sono individuate tendenze principali: la prima ¢ una descrizione
minuziosa delle vicende puramente biografiche sulla vita dell’atleta, la seconda la si
individua nella puntualita e specificita dei termini schermistici impiegati nel testo. Tutto
cio ¢ facilmente comprensibile se si pensa che il coautore della biografia ¢ un’amica di
Valentina Vezzali, e ’autrice ¢ la stessa campionessa.

Analizzando il metatesto, si ¢ deciso, data la variazione di pubblico finale,
costituita principalmente da giovani ragazzi che aspirano alla carriera schermistica, di
far prevalere gli stimoli emotivi presenti nel prototesto, enfatizzandoli, rendendo la vita
dell’atleta in questione un esempio da seguire. Tale dominante verra affiancata da una
descrizione minuziosa e chiara degli eventi riportati con un linguaggio colloquiale e

vivace, concepibile come sottodominante del metatesto.

2.4 Destinazione editoriale

Per rendere concreto e utile il lavoro effettuato, un’ultima tappa obbligatoria prima
di procedere con la traduzione ¢ certamente la scelta di una destinazione editoriale per
il testo finale, ossia la scelta del medium in cui si ipotizza la pubblicazione del proprio
testo sottoforma di libro, saggio, articolo e via dicendo. L’importanza della scelta
preventiva di una destinazione editoriale per il testo ¢ dovuta alla sua capacita di

influenzare il registro e lo stile adottato.

" Peeter TOROP, La traduzione totale: tipi di processo traduttivo nella cultura. Traduzione di
Bruno Osimo. Milano, Hoepli, 2010, p.241.
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La traduzione operata in questa tesi puo ritenersi 1’inizio di un lavoro di traduzione
piu lungo e complesso. L’obiettivo dell’autore ¢, infatti, quello di creare un volume
dedicato alle biografie delle piu importanti figure schermistiche Italiane; volume che si
spera venga scelto da un giovane lettore appassionato di scherma, che spinto dalla
curiosita avra modo di conoscere una delle piu illustri realta del mondo schermistico e
trovare ispirazione e motivazione in essa. Nel caso tale sogno riuscisse a concretizzarsi,
un’ipotetica casa editrice alla quale proporre la pubblicazione dell’operato, sarebbe la
famosa Beijing Sport University Press, specializzata nella pubblicazione di libri e
articoli dedicati allo sport e ai campioni emergenti in Cina; si vedano ad esempio i
numerosi manuali sulla scherma pubblicati, considerati un caposaldo dagli appassionati

alla disciplina.

3. Microstrategie

Dopo aver presentato una chiara macrostrategia traduttiva, il secondo passo da
effettuare prima di procedere con la traduzione specifica del prototesto, ¢ un
approfondimento e analisi dei principali problemi traduttologici nei quali ci si ¢
imbattuti in fase di traduzione. Ad ogni problema corrispondera una o piu
microstrategie traduttive impiegate per risolverlo. Come ricorda il colosso della

traduzione Federica Scarpa:

“Dopo aver analizzato la macrostrategia, é necessario procedere a un’analisi
orientata specificamente alla traduzione, mirata a individuarne i nodi

problematici e a risolverli.”"

Ma cosa si intende per problemi traduttivi? Certamente, una prima ed errata
comprensione della domanda potrebbe portare a pensare che ci si riferisca alle difficolta

di comprensione del testo riscontrate nel processo traduttivo. In realta, per problemi

2 Federica SCARPA, La traduzione specializzata, Milano, Hoepli, 2001. p.109.
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traduttivi si intendono quelle caratteristiche proprie del testo che necessitano
dell’utilizzo di procedimenti traduttivi particolari e dell’applicazione di strategie
speciali, il tutto finalizzato a ridurre al minimo il residuo traduttivo.

Si sarebbe portati a pensare che i problemi traduttivi siano dunque una sorta di
ostacolo o inghippo alla traduzione del prototesto. In verita, la loro utilita ed importanza

viene definita dal professore di traduzione Peter Newmark:

1l cuore della teoria della traduzione sono i problemi traduttivi [ ...]; la
teoria della traduzione consiste ed e definibile a grandi linee come un

grande numero di generalizzazioni dei problemi traduttivi.”

L’importanza dei problemi traduttivi diviene dunque indiscussa, sono proprio
questi ostacoli a permettere al traduttore di adottare misure (microstrategie) adeguate a
risolverli, basandosi sul proprio retroscena culturale, conoscenza, esperienze personali,
e risorse disposizione ecc.

Se dovessimo avanzare una categorizzazione dei vari problemi traduttivi esistenti
probabilmente potremmo dividerli in: problemi linguistici, che si fermano al livello
della parola, problemi testuali, che avanzano un gradino in piu verso il livello del testo
ed in fine problemi extralinguistici che riguardano problematiche che vanno oltre lo
stesso testo di partenza, ma coinvolgono aspetti piu ampi quali la cultura, la religione,
la politica, i costumi e gli usi di un popolo.

Nei paragrafi successivi verranno illustrate le varie tipologie di problemi traduttivi

sopracitate mediate esempi e le strategie adottate per risolverli.

3 Peter NEWMARK, 4 Textbook of Translation, London, Prentice Hall, 1988, p.21.
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3.1 Fattori linguistici

In questa categoria verranno approfonditi una serie di esempi di problematiche
linguistiche comuni riscontrate nel testo e risolte mediante 1’'impiego di differenti
espedienti traduttivi. L’ordine di analisi prosegue dal generico allo specifico; partendo
da una prima analisi degli aspetti ritmici e della punteggiatura che caratterizzano il testo
autobiografico scelto, si raggiungera il livello della parola con un elenco di tecnicismi

€ nomi propri meritevoli di attenzioni.

3.1.1 Aspetti Ritmici

La prima delle caratteristiche riscontrate nel prototesto che si ¢ considerata
estremamente interessante ¢ la musicalita ritmica che lo caratterizza. Tale scelta
peculiare effettuata dall’autrice, Valentina Vezzali, ¢ stata rispettata nella produzione
del metatesto. La scelta effettuata ¢ motivata da una conoscenza personale della cultura
della lingua d’arrivo e i gusti del pubblico ad essa legate. Difatti, un testo che abbia una
certa musicalita risultera piacevole all’orecchio di un lettore cinese, che ha ricevuto, sin
dalla tenera eta, una predilezione per la simmetria sintattica della frase, i postulati a
quattro caratteri (si veda il frequente impiego di espressioni idiomatiche) e la ripetizione.

Negli esempi sotto riportati si evince concretamente la musicalita del testo di
partenza. Si veda nel primo caso, la ripetizione del comando brutale “attacca”,
ripetizione in grado di creare un climax ascendente che coinvolge direttamente il lettore
nella lettura. Nel secondo, si noti invece 1’impiego di nomi astratti che terminano in “-
ita”, che creano un effetto piacevolmente ritmico insieme alla costruzione sintattica
luogo- oggetto scelta dall’autrice.

La soluzione adottata in lingua cinese risulta similare: nel primo esempio si ¢
riportato il verbo I Jingong, letteralmente “attaccare” , che crei un effetto similare

anche nel testo d’arrivo; nel secondo esempio si ¢ scelto di adottare dei composti del

88



nome /J [i, letteralmente “abilitd/capacita”, in questo caso impiegato per la creazione
di nomi composti astratti legati ad una abilita specifica (un po' come la desinenza

italiana -ita).

PT: (Attacca, attacca e attacca ancora. Non ha paura di nessuno. E bravissimo. E

capace di inventare colpi incredibili. )
MT: “$B #HB R LA R, RIRE, A2 FEE BRA
(RSNt D pei 3L R WE L] i P

PT: In Stefano Cerioni aveva trovato la creativita, in Trillini 'aggressivita, in me
la determinazione.

MT: EHTRF JLIA-28 e & RS 7 s, R e & LAiks) 7
D), FERG LAHE T R,

Talvolta, per le motivazioni presentate nel paragrafo precedente, si ¢ scelto
volontariamente di trasformare in “piacevolmente orecchiabile” anche quelle frasi che
originariamente non presentavano alcuna traccia di musicalita. I due esempi presentati
sono dei casi tipo, nei quali si ¢ adottato il principio retorico prettamente cinese del
parallelismo (HEEE pdibi) della frase, che consiste nella ripetizione della satessa o simile
struttura sintattica in piu frasi, e la tecnica retorica del contrasto (Xf Lt duibi), che
consiste nell’accostare due elemento o aspetti opposti presentandoli in maniera
comparativa.

Si noti nel primo caso la ripetizione della struttura di determinazione: aggettivo+
]+ nome reggente, adottata per creare un effetto ritmico e visivo. La presenza di sei
caratteri per blocco di sintagma rispecchia il principio retorico cinese del X dui ou ,
letteralmente “accoppiamento”. Il secondo dei casi in analisi ha sfruttato la metafora
adottata dall’autrice nel prototesto per trasformare la frase in squisitamente cinese

razie alla ripetizione dell’avverbio i zui , letteralmente “pit”, che rientra nella tecnica
9
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retorica del HEEE pdibi, e grazie all’accostamento delle due figure in antitesi T2 K

pinmin ( povero) e [EE guowdng (re).

PT: E quel duello cavalleresco, con_posizioni ben precise, fatto di_regole e stile,

divento la passione che animo gli anni della prigionia e poi contagio tutto il resto
della sua vita.

MT: X I5Ei 1 aEAs e fizasl, MR, FEESROR AT HER
KBS, R T ARG ) B, IRIRI S T AN R R A

PT: [...] chiunque sia, dal piu umile al re.

MT: [...] FERE, TIERREMNAR, AERRSHNEEL,

3.1.2 Punteggiatura

Una seconda problematica rilevante riscontrata durante il processo traduttivo ¢
I’impiego della punteggiatura. La chiave di una buona traduzione ¢ proprio un impiego
adeguato della punteggiatura. Come affermato dallo stesso Newmark, la punteggiatura
¢ potente’, essa ¢ infatti ricca di significato implicito che rischia di essere perso nella
traduzione se non gli si attribuisce il corretto peso.

Considerando la differenza di fondo che caratterizza la punteggiatura italiana e
quella cinese, ¢ evidente la necessita di riassetto della punteggiatura necessaria affinché
il messaggio veicolato dal prototesto raggiunga il lettore mediante il metatatesto nel
modo piu chiaro ed efficace possibile. A tale fine, ¢ quasi sempre stato necessario
spezzettare il periodare paratattico che caratterizza molti passaggi del testo in piccole

frasi brevi e coincise, che rispondano all’esigenza di chiarezza e brevita.

74 Peter NEWMARK, 4 Textbook of Translation, London, Prentice Hall, 1988, p.58.
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Gli esempi presentati a seguito risultano essere i capo stirpe di una serie di

problemi similari riscontrati nel prototesto.

PT: Ero una piccola monella e mi piaceva giocare. Non mi rendevo conto di dover
disputare una gara importante: la scherma faceva gia parte della mia vita quotidiana
da quattro anni e incontrare un'avversaria era quello che facevo in allenamento tutti
1 giorni.

MT: AR B3 R A BN B %, 3858 i SRS — A E ) EE IR
Rk, HEFEIUER, oo AR —& 7, E&MxF
EoE I LN H .

In questo primo esempio si nota come, una frase con sintassi complessa
prevalentemente paratattica in lingua italiana, ricca di congiunzioni (: , €), sia stata
trasformata in ipotattica, ricca di sintagmi brevi, coincisi e chiari adatti ad un giovane
lettore cinese, mediante 1’utilizzo delle virgole e I’uso di congiunzioni quali Y3 bijing
“infondo”, KN yinwéi “perché” , AL Ht & najinshi “cioe”, #EWAK UL zhiinqué laishuo

“piu specificatamente” ecc.

PT: Non capii subito cosa stesse accadendo, e cosi feci appena in tempo a girarmi
per non ricevere in piena faccia la sua secchiata d'acqua. Fu, letteralmente, una
doccia fredda.

MT: J G IEAFIE R T A4, BB LA bR, — % KX
AHAERRD] 7RG E—— X EAERBE T — i IK IR .

Il secondo caso in esame mostra come, anche qui, si ¢ prediletta una struttura
sintattica lineare nel testo d’arrivo, caratterizzata dalla trasformazione dei lunghi e
complessi periodi del sintagma di partenza, in brevi frasi coincise divise da virgole. Un

appunto va fatto alla scelta di impiegare il trattino em (—— ), segno di interpunzione
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cinese, al posto dell’originario punto in lingua italiana, per rafforzare I’imprevedibilita

dell’accaduto presentato nella frase successiva, strettamente legato alla precedente.

PT: Lo sapevo, eppure l'inquietudine di quel sogno non mi abbandonava...

T: BARARNE, (BRI NEBA ZBIRAAMPELE T

Quest’ultimo esempio ¢ degno di nota per la trasformazione di un segno
d’interpunzione tipico ed ampiamente utilizzato in lingua italiana, quali 1 puntini di
sospensione, sia stato volontariamente trasformato in un avverbio di durata in lingua
cinese A AM jirjiti de “per molto tempo™ , che accentui la continuita dell’azione, di

quell’incubo che era divenuto quasi un tormento per 1’atleta.

3.1.3 Fattori Lessicali

Sul livello della parola, il traduttore deve far fronte ad una delle categorie piu
importanti di problemi traduttivi: i problemi lessicali. Essi, come riporta la stessa
Federica Scarpa, costituiscono il primo riscontro con i contenuti del testo”, tali
contenuti non sono esclusivamente legati ai significati di parole e termini, ma
coinvolgono la realta storica, sociopolitica e culturale dell’epoca. Lo scopo del
traduttore, difronte a tali difficolta, sara quello di trovare una o piu microstrategie
traduttive adatte per risolverle.

Nel testo in esame, si sono riscontrati piu problemi lessicali comuni e
frequentemente ricorrenti, per i quali ¢ stata generalmente adottata la medesima
strategia risolutiva.

Per gli esempi sottostanti, si ¢ ritenuto necessario adottare la medesima scelta
strategica, 1’esplicitazione del significato insito nella parola. Tale scelta ¢ stata

condizionata dalla complessita della lingua italiana, che tende a sottintendere numerosi

75 Federica SCARPA, La traduzione specializzata, Milano, Hoepli, 2001, p.153.
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elementi della frase e fa ampio uso di figure retoriche. Per semplicita di lettura, e
tenendo sempre ben presente la categoria di lettori modello di riferimento, si ¢ giunti
all’esplicitazione come soluzione maggiormente valida alla risoluzione di questa

tipologia di problemi.

PT: Agli esordi della mia carriera sportiva il Club Scherma Jesi collezionava gia in
bacheca diversi tricolori e allori internazionali, [...]

MT: EHZE AR I IaHr B BT SRR e e ir 7 —HEEN
SREEFESRE A BE S, [...]

PT: In quel vuoto emotivo si inseri prepotentemente la figura del maestro Triccoli,
che in alcuni momenti si dimostrd come un papa in grado di capirmi fino in fondo.
MT: fESCRHRIPRE R, AR B d e i BE R AT, R2
I fi ft A AR — SR PR B SR

In particolare, in questi primi due casi, I’italiano ricorre alla figura retorica nota
come sineddoche, presentando una parola, usata figuratamente, avente un significato
piu o meno specifico, in funzione della categoria sostituita.

Nel primo, tali parole sono “tricolori e allori internazionali”, che, ai fini di veicolare
chiaramente il messaggio implicito nel prototesto, sono stati letteralmente tradotti 7F
ossia “campioni che hanno vinto premi nazionali ed internazionali”, esplicitandone il
significato e generalizzando la categoria di premi vinti.

Nel secondo, ad avere un valore implicito ¢ la parola “vuoto emotivo”, in questo
caso sostituito in cinese dalla frase %X 5Z k2 fit ai quéshi, ovvero “I’assenza del padre”,

esplicitandone ancora una volta il significato.
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PT: Ed ecco che all'Aja, pochi mesi dopo, mi ero ritrovata di nuovo a tu per tu
con lei e... Era impossibile, non potevo crederci!

MT: JUNHJEERS, RIFRSmRAE. 5 AELLEERE, HE
SR T b

Il particolare caso in esame risulta un unicum all’interno della traduzione. L’autrice
del testo sott’intende la propria perdita contro la campionessa romena Laura Badea
mediante 1’'uso della parola “impossibile”. Per consentire una lettura fluida del testo
tradotto e permettere al lettore di avere chiare le tappe che hanno scandito la carriera
dell’atleta si & ricorso anche in questo caso ad una esplicitazione. E stato dunque
indicato cosa risultava impossibile agli occhi della giovane schermitrice ancora
inesperta, la perdita del match : FJEIRIMLS [ it wo jiran bai géile ta, ossia “ Non

posso credere che mi abbia battuto”

PT: Il maestro aveva lasciato a ciascuno dei suoi_figliocci un ultimo monito

attraverso un'eredita che [...]

MT: HZkénf— MBS T sa S, ]

Altro caso che merita di specifiche attenzioni ed ha creato non poche difficolta nella
scelta delle parole ¢ il termine “figliocci” utilizzato dalla Vezzali per definire il rapporto
tra il maestro Tricoli e i1 propri allievi. Tale termine, in lingua italiana indica per
definizione colui che ¢ stato tenuto a battesimo o cresimato dalla coppia formata dal
padrino e dalla madrina secondo la fede cristiana. Se si analizza la frase, il termine ¢
utilizzato in maniera impropria, elevando la scherma quasi ad una religione ed il
rapporto tra maestro e allievi al rapporto di padrino e figlioccio. In traduzione, si ¢
scelto di mantenere questa visione rituale della scherma, adottando il termine cristiano
corrispettivo a figlioccio in lingua cinese: #(§ jidozi, in un tentativo di mantenimento

delle caratteristiche stilistiche del testo originale. Tuttavia, questo risulterebbe alquanto
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insolito se posizionato senza alcuna spiegazione o precisazione all’interno della frase
cinese, motivo per cui si ¢ scelto di virgolettare il termine, al fine di indurre il lettore ad

intuire il paragone figurato adottato.

PT: A me era gia capitato nel 1993 a Essen e sapevo quanto bruciassero certe

esclusioni.
MT: 1993 F1EIR AR 2N [FFEAE SR, 1R B MR PP 4 HEBR 75 37 7 % 2
HZ A RIRIZK

Di originale lettura risultano quei casi nei quali per ragioni puramente stilistico-
ornamentali, I’autrice ha scelto di adottare una certa categoria di termini legati ad un
ambito specifico (fuoco, mondo militare ecc.) al fine di rafforzare dei concetti
all’interno della frase e creare delle sottili metafore. Anche in questo caso, rimanendo
coerenti alla macrostrategia traduttiva adottata, si ¢ tentato di rispettare lo stile del testo
originale, ricreando, solo dove possibile, la medesima metafora. Si veda, ad esempio, il
caso sopracitato, nel quale per rispettare 1’ambito del fuoco presente nel termine
“bruciassero”, si ¢ fatto ricorso in cinese alla parola composta RFi #% jian do,
propriamente “sofferenza”, letteralmente composta dai singoli caratteri HI jian

“friggere” e ZX do “cuocere a fuoco lento”.

PT: [...] che non esitava a sovvertire i canoni classici della scherma ¢ a inventare
nuove mosse se si rendeva conto che potevano far esprimere meglio la forza di un
atleta, sublimandone lo stile.

] AR AR B ASF AR AT UG R R 38 3N B T
FETHEE RE A, Ml 2 Z AT 2 BT dr 81 1 <Ak .

Un ultimo appunto va alla traduzione della parola “stile”, impiegata dalla Vezzali

per indicare una definizione particolare coniata dal maestro Tricoli. Se ad una prima
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lettura superficiale, lo “stile” sarebbe potuto apparire come il modo esclusivissimo di
muoversi in pedana di uno schermitore, in realta la Vezzali precisa poco dopo cosa il
maestro intendeva con tale parola: “Parlava spessissimo di stile, con una concezione
che ne coinvolgeva la vita in tutte le sue sfaccettature. Lo stile a cui si riferiva era quello
interiore, che dava la carica e la giusta serenita per affrontare 1'attivita agonistica.” A
seguito di una riflessione sulle parole riportate dall’atleta, si ¢ deciso di non tradurre
letteralmente il termine stile con X% fenggé, ma di adottare una traduzione che
rispecchi I’aspetto interiormente carismatico al quale Tricoli faceva rifermento, )i
qizhi, letteralmente “aura”, che rispecchia a tutto tondo la piacevolezza della persona

all’occhio sociale, interiormente ed esteriormente.

3.1.4 Tecnicismi

Nonostante il prototesto rientri nella categoria, secondo la classificazione di
Francesco Sabatini, nei testi poco vincolati, tuttavia presenta un’evidente funzione
informativa, riscontrabile nella grande quantita di lessico tecnico relativo alla scherma
presente all’interno del testo.

Particolarmente nella seconda parte della traduzione, ci si imbatte in una
terminologia specifica relativa ai tecnicismi sulla teoria schermistica, sulle tecniche dei
movimenti e via dicendo. La strategia traduttiva adottata difronte a tali problematiche
¢ stata coerente al bagaglio esperienziale del lettore modello di riferimento: un giovane
che ha iniziato a praticare scherma e che quindi ha note i termini di base della disciplina.
Ecco perché nel metatesto tecnicismi quali: in guardia, affondo, saluto, allez, prét,
parata, assalto e stoccate, sono stati resi con il corrispondente tecnico in lingua cinese:
Bl 57834 fangshou zishi, 520 gongbu, WAL jingli, TFUG kaishi, #E4% zhinbéi, B~
fangshou, Xt duici, 5 ji zhong . Solo in alcuni rari casi si € ritenuto che il termine

presentato fosse troppo specifico e non ancora noto al lettore inesperienze, per cui si €
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aggiunta un’espansione, mediante 1’ausilio delle note a pi¢ pagina, nella quale viene

fornita una brevissima spiegazione.

PT: Ma ¢ impossibile che nessuno abbia detto a Valentina di parare gli attacchi
della romena con un prima contro di prima?

MT: XEE A N IR LAE 3 G2 A — 2 A A Bl <7 R BHAS 2 B JE Wk 3 — )
7 A AL e ?

L’esempio soprariportato ¢ parte dei discorsi avanzati dal Maestro Tricoli. In
quanto tale, pullula di tecnicismi e teoria tecnica. Ai fini di mantenere la medesima
professionalita di linguaggio, ma rendere chiaro al lettore alle prime armi di cosa si sta
parlando, si ¢ scelto in questo caso di utilizzare il termine corrispettivo in lingua cinese,
con I’aggiunta di una breve spiegazione a pi¢ pagina.

L'espressione "una prima contro di prima" presente nella frase, indica infatti due
posizioni di mano specialistiche della scherma: la parata di prima e I’invito di prima.
La difesa con il ferro comprende 1'utilizzo della lama per deviare quella dell'avversario.
Nel fioretto esistono quattro parate che prendono il nome degli stessi inviti: i legamenti,
le battute e le prese di ferro. Vengono, dunque, chiamate parate: “di prima”, “di
seconda”, “di terza”, “di quarta”. Viceversa, gli inviti sono quattro ed hanno nome: “di
prima”, “di seconda”, “di terza”, “di quarta”, a seconda della posizione dell'arma. Il
loro scopo ¢ quello di scoprire uno o piu bersagli. I diagrammi seguenti mostrano i

dettagli visuali delle due tecniche rispettivamente sulle mani e sulle parti del corpo.
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, @ v
e b Il@ ¥
-8 A L
prima AN, £ | seconda terza ! LL’«» quarta
'.‘Y; | A \ \
T:‘\ ﬁ ‘
A\ A\ :

() e \ RY
w1 Yo
Risulta adesso chiaro, il perché che non ¢ possibile una semplice traduzione di

questi termini in termini quotidiani, ma ¢ necessario renderli chiari ai giovani

appassionati.

PT: A pochi secondi dalla fine arrivo la terza stoccata e vinsi il mio primo titolo
mondiale nella categoria Cadetti, con atleti fino ai 17 anni.

MT: 78 L ZEG R AT LMD, REL =S T, B&WE TREAH
FATGOIMRIOEE (ZABFRPIRKFELN 172 .

Nel prototesto si ¢ trovata I’espressione “categoria Cadetti” e “categoria Allieve”
che si riferisce atleti al di sotto rispettivamente dei 17 anni e dei 14 anni. Quando si
partecipa ad una gara, la classificazione degli schermidori ¢ importante per garantire
una competizione equa. Le categorie della scherma si dividono in U14, U17, U20,

assoluti e Master. I numeri indicano 1'eta, mentre la lettera "U" deriva dalla parola

98



inglese "under" che significa “non piu di una certa eta”. Dunque, per evitare una
traduzione prolissa, ¢ stato scelto di utilizzare il raggruppamento standard
internazionale, con U17 per il gruppo "Cadetti", U14 per la categoria "Allieve", U13
per la categoria "Ragazze" e U12 per la categoria "Giovanissimi" e U11 per la categoria
"Bambini". Man mano che I’atleta cresce, le categorie in cui gareggia cambiano, quindi,
la traduzione fara riferimento all’eta per spiegare direttamente la categoria di

appartenenza.

PT: Il medico federale Antonio Fiore e il commissario tecnico Attilio Fini decisero

invece di farmi gareggiare, sottoponendomi a una cura intensiva di antibiotici.

MT: PIREE A % 2R e B -5 B A S A AR bl 72 e 2R -5 DR (/5 AR M L3

238, RN R NP RIBIT

Nella frase soprastante, un problema traduttivo non indifferente ¢ stato creato dal
tecnicismo “il tecnico”. Al termine di un’approfondita ricerca si € scelto di tradurre tale
termine con [E 2K PA# %k giiojiadui jidolian, un prestito dalla parola inglese “coach”,
inteso come maestro che insegna nella squadra nazionale di scherma. Il problema nasce
nel caso di adozione di una traduzione letterale, se infatti in italiano il "commissario
tecnico" ¢ I’allenatore di una squadra sportiva nazionale’®, in cinese adottando il
termine ${ RN48'F Jishu zhiddo si indicherebbe lo staff tecnico che si occupa della
manutenzione delle pedane e della riparazione delle attrezzature schermistiche. Per
evitare confusioni e per definire con chiarezza il ruolo ricoperto, ¢ stata adottata la

traduzione sopracitata.”’

PT: Mi trovavo per la prima volta a tu per tu con il maestro Ezio Triccoli che, [...]

MT: JX e B — IR 5 55T B AR B ~ T 35, ]

"7 Commissario tecnico, <https://it.wikipedia.org/wiki/Commissario_tecnico>, (consultato il
20/08/2022).
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Merita un appunto, a tal proposito, il titolo assegnato all’allenatore Ezio Tricoli.
In tutto il libro Valentina Vezzali tende a denominare Tricoli “maestro”. In traduzione,
si ¢ scelto il tecnicismo #{ % jidolian, letteralmente “allenatore” in italiano. Questo
poiché, se si adottasse una traduzione letterale cinese del termine maestro si
incapperebbe nel significato di “patriarca” oppure “grande master”, ma poiché Tricoli
non ¢ molto affermato nel mondo della scherma e non ¢ ufficialmente riconosciuto dalla
Federazione Italiana Scherma come un maestro della nazionale (nonostante sia stato il
primo maestro di molti schermidori noti, trai quali proprio Valentina Vezzali), la
traduzione scelta rispecchia il suo status di allenatore oggettivo per mantenere

l'imparzialita.

PT: Stefano, si impose nel panorama mondiale diventando protagonista anche

per le sue “fuettate”, colpi insegnati dal maestro Triccoli per toccare 1'avversario,

a sorpresa, dietro la schiena.

MT: Hrihih-ZE LR e | Ol B TR 8 G, WDy ke iy <1 #E
A Bl O E A, X ARR AR H R 4 b ) e U5k, BIAE T
8L L A ke £ ) s il [ 8 O N8 L s A B

L'esempio sopra riportato contiene un termine particolarmente interessante:
“fuettate”. Quest’ultimo, che potrebbe risultare poco familiare anche ai lettori italiani
non vicini a mondo della scherma, indica 1 colpi portati alla schiena dell’avversario
facendo curvare la propria lama come una frusta. Il prototipo dal quale deriva tale
termine ¢ “fuetto”, derivato a sua volta dal francese “fouet”, letteralmente “frusta” o
“colpo di sferza”. E una tecnica estremamente avanzata, non conoscibile da un pubblico
alle prime armi con la scherma. L’azione, infatti, richiede molta forza sul polso in

quanto si deve far piegare la lama sino a far giungere la punta perpendicolarmente sul
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bersaglio desiderato, che generalmente ¢ la schiena o il polso in base all’arma che si sta

utilizzando.

Il collage di immagini soprastanti mostra la somiglianza tra la “fuettata” e
l'oscillazione di una frusta.

E evidente che dietro a questo singolo termine si nasconde una vasta quantita di
informazioni implicite per riassumere le quali sarebbe necessaria un’imponente
quantita di spazio. Nel metatesto si ¢ scelto di esplicitare tale significato insito grazie
all’impiego della generalizzazione % #{f X, huibian shi, letteralmente “stile della frusta”,
al quale si ¢ aggiunta di una breve espansione alla riduttiva e insufficiente spiegazione
presente nel prototesto.

In conclusione, quindi, nel metatesto si ¢ fatto uso delle strategie di
generalizzazione e di esplicitazione per ottenere un’adeguata gestione del residuo
traduttivo e per ridurre al massimo la difficolta di comprensione dei lettori nella cultura

ricevente.

3.1.5 Nomi propri

Categoria a parte da non sottovalutare ¢ quella dei nomi propri. Il testo, essendo
una biografia, pullula di nomi di propri, che, per quanto banali e scontati possano essere
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per un lettore italiano in grado di effettuare le proprie ricerche in autonomia e scoprire
i rapporti di parentela e amicizia che intercorrono tra i parlanti, necessitano di una
spiegazione per un lettore cinese. La tecnica traduttiva adottata per la quasi totalita dei
nomi propri ¢ stata la traslitterazione del nome in caratteri cinesi, alla quale si ¢ aggiunta,
per completezza di informazioni, una nota a pi¢ pagina contenente il nome in alfabeto
latino ed una serie di informazioni indispensabili per orientare il lettore cinese quali: il
grado di parentela o di amicizia ed i titoli (per i nomi di persona), la localizzazione
geografica (Stato e provincia nel caso delle cittd), appartenenza e rilievo (per le testate

giornalistiche) e via dicendo.

PT: Tra i miei numerosi compagni c'erano Fabiola Fornarini che ha gareggiato fino

a poco tempo fa, Alberto Grilli, Massimo Baldoni, Carlo Gagliardi, Laura Cecconi

e Stefania Giordano.

MT: fERAIRZ AT, AL BE-tE e, fh— BB HKITIEES N
%, HPUR R4 A SNE-RZ e RP IRV /R, 55 4i-28
BHE MR LB - TRk 5T,

I1 caso in esame ¢ un tipico esempio della microstrategia adottata in presenza di
nomi propri. In particolare, si fa riferimento a nomi di personaggi divenuti figure note
nel mondo della scherma. E possibile notare come alla semplice traslitterazione sia stata
aggiunta la nota : « VAL -4E4NH JE (Fabiola Fornarini) , Fif /R DIFE-#% HL A

(Alberto Grilli) , HPiZE-fL/R%LJE (Massimo Baldoni) , &% -JiF]IE /Kt
(Carlo Gagliardi) , 57#i-ZF}J& (Laura Cecconi) , i JLJE W -Tr ik ik
(Stefania Giordano) i AITHRE FLAS# 4RE5 21 ol SIHTHA— IR MK . che
esplica il rapporto di amicizia e competizione che questi atleti hanno con la protagonista

del racconto, Valentina Vezzali: i primi compagni di allenamento.
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PT: Passai il tempo prima dell'incontro successivo con_Sasa - cosi lo chiamavo - e
mangiammo assieme il gelato, parlando del piu e del meno.

MT: F520E T I BERIGHT, Oy 7 TR E], 3RANCEE (A B /K LIt
T e PR) —HE L T OKEeE, R NIEA.

PT: «Sai, Gi0... ho sognato il maestro Triccoli che moriva...» [...]

MT: “{RF10E, KFF. o o WEWAFRERRFBELRILT. o 7 [.]

PT: «Ciao, Vale.»

MT: “{54f, ADNE.

Un caso particolare di nomi propri sono i nomignoli presenti nel testo italiano, per
i quali ¢ stato necessario adottare una strategia diversa dalla traslitterazione. Difatti,
nelle conversazioni tra amici in italiano si ricorre spesso all’uso di nomignoli e
soprannomi che riflettano 1’affetto e I’intimita che intercorre tra i parlanti. In cinese, ci
si imbatte in qualcosa di molto simile, nonostante la particolare struttura dei caratteri
cinesi non consenta abbreviazioni o semplificazioni, nel caso in cui si voglia esprimere
una particolare affettivita verso 1’altra persona esistono due diversi espedienti da poter
adottare. Nel primo, si sceglie uno dei caratteri che compongono il nome al quale
combinare, a seconda della differenza di etd X da o /) xido, che in italiano indicano
maggiore € minore, per formare un termine meno formale e piu affettuoso ( es. /ML
xidowd, letteralmente “piccola Va”, vezzeggiativo di “Valentina”). Nel secondo si
seleziona uno dei caratteri che costituisce il nome e lo si ripete due volte, ¢ questo il
caso di % sasa , che sta per “Sasa” , nomignolo per * Salvatore”.
Dunque, quando I’atleta decide di confessarsi con la sua compagna di squadra Giovanna,
in intimita utilizza D’espressione “Sai, Gio...”, dal momento che Giovanna ¢
relativamente pil anziana, il suo nome in cinese viene tradotto come K7¥ dagido ,

che in italiano corrisponde letteralmente a “grande Gio”.
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PT: Fu cosi che si formo il gruppo schermistico di Zonderwater.

MT: T FK i S gl Af el 1. 7

Particolare attenzione ¢ stata rivolta al caso del nome della squadra schermistica
Zonderwater. Tale nome risulta essere la combinazione della parola olandese “zonder”,
letteralmente “senza” e la parola inglese “water”, ossia “acqua”, che avendo un
significato proprio non ¢ stato reso con la semplice traslitterazione, ma trasformato nel
composto 57K moshui, costituto dai caratteri corrispettivi di “senza” e “acqua”. Anche
in questo caso ¢ stata aggiunta un’espansione mediante nota a pi¢ pagina che esplichi
al lettore cinese le ragioni di tale bizzarro nome.

" K (Zondewater) ZAFRHM AL, Zonde MERKA, Water HHE

27K

3.2 Fattori testuali

Dopo aver analizzato accuratamente il livello della parola, il passo successivo
prevede un attento studio della frase e dei contenuti in essa rintracciabili, in funzione
dell’intero testo. Per rimanere coerenti alla macrostrategia adottata, si ¢ sempre fatto
riferimento ai principi di coesione e coerenza del testo, come la base della traduzione.

Tra i principali problemi riscontrati nel testo, emergono in maniera piu evidente i
titoli dei giornali, che possedendo un linguaggio pubblicitario, hanno testato le abilita
promozionali del traduttore. Ad uno sguardo piu approfondito ci si ¢ ritrovati davanti a
casi specifici nei quali ¢ stato necessario sconvolgere il flusso delle informazioni, in
virtu dei principi sopracitati. Estremamente rilevante per la natura del prototesto ¢

inoltre il registro e lo stile peculiare dell’autrice, nel confrontarsi con esso, il traduttore
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ha tentato di mantenere un’omogeneita costante in tutto il testo, al quale si aggiunge la

volonta di non appiattire totalmente 1’originalita del testo di partenza.

PT: I piu grandi rappresentavano un riferimento importante da emulare per poter

diventare, in futuro, come loro.

MT: %18 e TREZRBAEEN, ROV 2E118045 .

Il peculiare caso dimostra come in certi contesti il traduttore abbia dovuto
reinterpretare il significato della frase, adoperando un’interferenza, nota anche come
transfer, nella quale un primo e piu generico soggetto nella frase originale viene
sostituito con uno piu specifico e definito, ai fini di sviluppare maggior coerenza
all’interno del testo, sulla base del discorso nel quale la frase risulta inserita. Si noti la
trasformazione dell’espressione “i pit grandi” in & — 3£ ldoyibéi, letteralmente
“generazione precedente” e di “ diventare in futuro come loro” in Rt 5 2EAT 1% ldi
gong houbeimen xiaofdng letteralmente “le generazioni successive seguiranno
I’esempio” , che rende piu chiaro al lettore cinese I’intero discorso precedente e

successivo, riguardante i campioni allenati dal maestro Ezio Tricoli.

3.2.1 Titoli

Come accennato in precedenza, una categoria ricca di problemi traduttivi ¢ quella
dei titoli delle testate e degli estratti giornalistici. Come ogni atleta che si rispetti, la
carriera di Valentina Vezzali ¢ stata scandita dall’opinione pubblica in maniera piu o
meno positiva, a seconda del periodo vissuto dalla schermitrice. Il linguaggio
giornalistico € noto per essere estremamente coinciso € d’impatto, un’incisivita che si
¢ reso necessario riportare anche in lingua cinese, mediante 1’uso di espedienti differenti:

uso di modi di dire, chengyu e parole dal forte impatto visivo e impiego dell’ipotassi.
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PT: «Vezzali, il leone azzurro ¢ femminay

MT: (HESLA, B8 55 35 Al ORI 2 56D

Questo primo esempio offre una visione chiara del lavoro di rielaborazione che ¢
stato compiuto dal traduttore in presenza di un titolo di giornale. La metafora del “leone
azzurro” associata alla campionessa risulta una squisita scelta in lingua italiana, dal
forte impatto visivo, presenta la Vezzali come una campionessa instancabile, sempre
pronta a lottare fino in fondo per la vittoria. Si ¢ fatto dunque attenzione che
I’espressione scelta in lingua cinese avesse il medesimo impatto nel lettore ricevente,
da qui la scelta dell’impiego del chengyu %% 5 35 1% xiaoyong shan zhan “di ammirevole
coraggio e capacita di lotta”, che rimanda alla stessa figura iconica dell’eroe imbattibile,
alla quale ¢ stata aggiunta la determinazione & KH|Z )t yidali zhi guang adoperata in
lingua cinese con il significato di “orgoglio dell’Italia”, ad accentuare il senso

patriottico del termine “azzurro” incontrato nell’originale.

PT: «Bravissime, ma in lista d'attesa c'¢ Valentina Vezzali: ha quindici anni ed ¢
gia un fenomeno...»

MT: (FERERENKIRIL, F5S 4N CaE b7 BRIz R
142 8, R — B TR AR A . )

Anche in questo caso la scelta effettuata dal giornalista non risulta casuale. Il
termine fenomeno delinea un’immagine chiara nella mente del lettore italiano, quella
di una ragazzina prodigio che sta emergendo in brevissimo tempo nel mondo della
scherma. Nel tentativo di riprodurre ancora una volta lo stesso impatto anche nel lettore
d’arrivo si & optato in traduzione per il modo di dire tipicamente cinese — 51 F 2
W8T B yike rdnrdn shéng qi de xinxing letteralmente “ una stella nascente”, in linea
con I’immagine quasi ultra terrestre della ragazzina. Quest’espressione all’interno della

frase fa da mediatrice del medesimo significato presentato in lingua italiana.
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PT : « Lo scontro finale ¢ quello ampiamente annunciato, quello che durante I'anno

si € ripetuto piu volte : Vezzali-Bauer»

MT: (e AR S, XS FAH WP ARHR AL . ALl oK )

Un ultimo esempio degno di menzione che rientra nella categoria titoli testate
giornalistiche ¢ quello menzionato sopra. Nella frase italiana la punteggiatura, la scelta
del termine “scontro” e il ribadire che 1’evento si ¢ gia tenuto piu volte, accresce nel
lettore un senso di suspence e di curiosita non indifferente nell’assistere alla gara. Al
fine di generare una frase dal fortissimo impatto e rendere percepibile la tensione
presente nell’aria la strategia traduttiva adoperata ¢ stata un’esagerazione delle
caratteristiche stilistiche dell’originale. L’espressione chiave della frase ¢ infatti il
modo di dire 73 7MR 2L fén wai ydnhdng letteralmente “ con occhi di fuoco” , derivante
dal chengyu TWAAE W, 3 4MRLL chéurén xiang jian, fén wai ydnhdng, ossia “ i
nemici si scontrano in un duello feroce”. L’adozione di questa seconda parte del
chengyu per descrivere la tipologia di incontro che avverra tra le due contestanti
rimanda ad un’immagine chiara del livello di tensione e preoccupazione che si aggira

tra le due parti.

PT: I mondiali dell’inesperienza

MT: Bk tH AR 2%

I1 traduttore ha ritenuto necessario riportare nella medesima categoria dedicata ai
titoli anche gli esempi di problemi traduttivi riscontrati nei titoli introduttivi ai vari
paragrafi del testo originale. Trattandosi pur sempre di una brevissima frase introduttiva
ad un successivo testo esplicativo, anche in questo caso la scelta di un linguaggio
d’impatto, la brevita e la concisione, risultano indispensabili. In taluni casi, come

I’esempio sopra riportato dimostra, ¢ stato necessario effettuare un lavoro di
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esplicitazione del significato, spesso implicito o momentaneamente ambiguo in lingua
italiana, al fine di rendere maggiormente chiaro al lettore cinese il contenuto successivo
del paragrafo. Il caso citato presenta la necessita di tradurre la parola “inesperienza”
adoperata nel titolo, con B [ shouzhan, ossia “prima partecipazione”, poiché
I’inesperienza , come successivamente spiegato all’interno del paragrafo, ¢ legata al
fatto che quello descritto fosse il primo mondiale dell’atleta. Ritenendo che un lettore
cinese trovi piu utile questa informazione come introduttiva, piuttosto che
I’inesperienza, che potrebbe essere frutto di parecchi altri eventi, si ¢ effettuata la scelta

riportata.

3.2.2 Flusso informativo

Nel corso del processo traduttivo piu volte ci si ¢ imbattuti in frasi perfettamente
logiche e coerenti nel testo d’arrivo, per le quali, pero, ¢ stata necessaria una modifica
o riorganizzazione del flusso informativo a favore di una maggiore coesione all’interno
del testo cinese. Le microstrategie adottate a tal scopo sono state molteplici, dal
cambiamento del soggetto, alla riorganizzazione sintattica, sino al semplice slittamento

dei sintagmi.

PT: Non era stato facile, giovanissima com'ero, inserirmi nella Nazionale e poi far

parte della rosa del Dream Team. Mi stavo confrontando con le atlete piu brave del
mondo.

MT: FAEXANRELMINA T EZKBN, FFEOy 7B Z A DR 5L, X
BRI I sl ], BRI YA R 5 .

Se la frase in questione risulta perfettamente comprensibile ad un lettore italiano,
nonché stilisticamente rientrante nei canoni della scrittura su flusso di coscienza,

caratterizzata da frasi brevi ed incisive, interrotte bruscamente e talvolta disconnesse,
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un lettore cinese riscontrerebbe difficolta di comprensione nel ricevere le informazioni
nel medesimo ordine. Cosi come in molti altri casi analoghi, in questo caso si ¢ fatto
ricorso ad un efficace slittamento del primo sintagma, “Non era stato facile”, che risulta
piu facilmente comprensibile una volta spiegato cosa non fosse stato semplice per

I’atleta.

PT: In quel Mondiale c'erano: Giovanna, con cui ero cresciuta, Francesca

Bortolozzi, di cui avevo emulato sin da piccola i comportamenti, ¢ Diana

Bianchedi, con cui avevo diviso la stanza nel primo ritiro in Nazionale nel 1989.
MT: i Jat FARgel, AR - EK AT, 63 I0ERE
B BATE BT R-BFEIE R, 10 FIIRAE 19894 5 — K S I [E 5K A Il b [ 4%
— = MR-t Y.

Un secondo caso comune ¢ riassunto nell’esempio soprastante, nel quale viene
presentata una riorganizzazione sintattica dei sintagmi, necessaria per stringare la
lunghezza della frase, consentire una piu fluente e coerente lettura del brano. In
particolare, ad essere stato modificate sono le frasi che seguono i due punti, ai soggetti
delle quali ¢ stato aggiunto un determinante che riassume le intere frasi caratterizzanti
il rapporto dei personaggi con la protagonista. Si veda ad esempio il soggetto 7F LI
gidofanna, Giovanna, alla quale & stato aggiunto il determinante A3 — 2 K [H

héwo yiqi zhdng da de, letteralmente “che con me ¢ cresciuta”.

PT: Diana era il collante della squadra, con un carattere particolare in grado di
smussare qualsiasi tensione tra noi.
MT: 552 QIR JRR B RS 8 0 9 A2 52 [T A HLSS SR R R, I8RO 45 77 K

FIREEAE i o
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Un terzo esempio di modifica del flusso informativo ¢ il cambio di soggetto
effettuato in taluni casi per enfatizzare un elemento in particolare all’interno del
soggetto. La frase soprastante ha come chiave di lettura la seguente: il carattere di
Giovanna ¢ tale da fungere da mediatore all’interno della squadra; dunque, 1’elemento
sul quale si vuole puntare il riflettore ¢ 1’abilita caratteriale posseduta dal personaggio,
che avanzi un buon esempio data la giovane eta del lettore modello scelto. Da qui, ne
deriva il cambio di soggetto da “Diana” a “carattere particolare”, che acquista una

carica enfatica maggiore all’interno del testo.

3.2.3 Registro e stile

Un’ultima categoria rientrante nei problemi testuali e quella del registro, che per
definizione non risulta discostabile dallo stile, in quanto esso ¢ essenzialmente il
“carattere del discorso che tiene conto della natura delle relazioni tra parlanti, del loro

780 pssia lo stile

livello socioculturale, dei temi affrontati e del grado di formalita scelto
del prototesto. Per partire con una corretta anali dei problemi legati al registro ¢
necessario soffermarsi sulla tipologia testuale del prototesto: autobiografia con
componente informativa.

In quanto tale il livello del linguaggio adottato varia molto in base al soggetto
parlante, noteremo come sara piu informale e ricco di espressioni e modi di dire nei
dialoghi intimi della Vezzali e nei discorsi del vecchio Enzo Tricoli, mentre
riscontreremo una risalita di registro nella descrizione delle gare riportate dai giornalisti,
e nei momenti di venerazione delle figure affettive particolarmente care alla giovane

Valentina. Tale fluttuazione di registro ha creato non pochi problemi nel processo

traduttivo, richiedendo 1’adozione di microstrategie traduttive adeguate.

80 Jean DELISLE, Hannelore LEE-JAHNKE e Monique C. CORMIER, Terminologia della traduzione,
a cura di Margherita Ulrich, traduzione di Caterina Falbo e Maria Teresa Musacchio, Milano, Hoepli,
2011, p.119.
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Le soluzioni adottate rimangono in linea con la tesi della traduttrice Federica
Scarpa, secondo la quale bisogna trovare un adeguato compromesso tra “il
mantenimento della chiarezza espositiva dell’originale e un adattamento del registro.”®!
Dunque, il lavoro del traduttore si ¢ basato sull’uniformazione del registro, che ¢ stato
reso in traduzione in maniera quanto piu neutrale ed oggettiva possibile, per consentire
al lettore modello di trarre la propria valutazione riguardo la vita e 1’esperienza
dell’atleta italiana. Nello svolgimento di tale processo, si € perd sempre tenuto presente
lo stile grintoso della scrittrice, che talvolta ¢ risultato utile al fine di motivare

ulteriormente il giovane appassionato di scherma allo svolgimento dell’attivita

agonistica.

PT: [...] rivincita dopo le individuali che avevano lasciato a tutte 'amaro in bocca.

MT: [...] DAFERRAE A N#RR A F 4, B KIEAE RS0 RRIE .

Il caso in esame dimostra come, davanti I’impiego di un linguaggio dal forte
impatto emotivo nella descrizione della sconfitta da parte della giovane Valentina, il
traduttore abbia sfruttato 1’occasione per donare un’immagine altrettanto sentita in
lingua cinese, mediante 1’uso di espressioni a quattro caratteri ricche di significato. Se
infatti, I’italiano sceglie la parola “rivincita” e I’espressione “lasciato I’amaro in bocca”
per esprimere lo stato di malessere e risentimento legato al fallimento, in cinese si ¢
scelto di utilizzare le espressioni & L) K 4& fiichéu de hudyan rispettivamente
“ardere per la vendetta” e R4 H 45 chduchdng bdi jié, “addolorarsi nelle viscere”, il

cui forte impatto emotivo risulta evidente.

PT: Per gli atleti di Jesi la storia di Triccoli, oltre ad assumere tratti quasi eroici, ¢

davvero un insegnamento, una specie di leggenda laica che passa di bocca in bocca.

81 Federica SCARPA, La traduzione specializzata, Milano, Hoepli, 2001, p.122.
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MT: XF FHR U T (0 o 8132 2h TR, R AR N Pikr 7 A 52l
vt £ R, TRRE N EtEar, — L.

La frase scelta ¢ una delle tante spese in nome dell’adorato maestro di scherma
della giovane Valentina: Ezio Tricoli. Lo stile dell’autrice si rispecchia nel trasporto
emotivo che inevitabilmente emerge ogni qual volta si parli del maestro all’interno
dello scritto. Nello specifico caso in questione, ¢ evidente dall’'uso di parole
appartenenti al campo semantico dell’eroismo e della fama: tratti eroici, ingegnamento,
leggenda e cosi via. Il traduttore ha ritenuto necessario mantenere vivo lo stile
dell’autrice per veicolare il rispetto nei confronti del primo allenatore e ’amore che la
giovane ha sviluppato per la scherma proprio grazie al suo aiuto al giovane lettore
modello. Nel tentativo di trasmissione di una morale sana quale il rispetto e
I’apprezzamento del lavoro compiuto dagli allenatori, le espressioni scelte in lingua
cinese rispecchiano la grandiosita dell’operato del maestro Tricoli: Je/f = X L
yingxiong zhiiyi sécdi “sfumatura eroica”, Jill &% & lizhi chudngi “una storia modello”,

R ALV diishi chudnshué “una leggenda”.

PT: «Cosi, a botta calda... al mio maestro Triccoli, perd non so... vorrei dedicargli
qualcosa di pit importante...»

MT: “FRIEBBIREXAEN], o o o BATR KBRS TR0 Biirs AR
M, (ERRWARITE, K93 AR B A 2R VU Rk S A

Un esempio di abbassamento ingente del registro ¢ riportato sopra. La frase,
pronunciata dalla Vezzali in un’intervista poco dopo la vittoria, contiene un’espressione
informale quale “a botta calda”, quest’ultima oltre a far trasparire una forte influenza
dialettale, abbassa il registro di non pochi toni. Per evitare un contrasto eccessivamente

repentino con il livello di registro neutrale adottato per 1’intero metatesto, in traduzione
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si & optato per un piu neutrale FI& A BIVR X FEF] wo méi xidangddo ni hui zhéydng

wen, ossia “ non mi aspettavo questa domanda”.

PT: Il mio era un debito antico che partiva dal papa per approdare al maestro, che

oltre a crescermi aveva avuto il merito di spingermi a impugnare il fioretto per la

prima volta.

MT: 82X SORVE T 17— A&, Ja R AR BRI B R T i XA

AR, XA SRS, BUBHTHE, S — IRERAES N .

In contrasto con la frase precedente, qui sopra ¢ riportato un esempio di
innalzamento del registro, al quale si assiste nel discorso appassionato della Vezzali
riguardo la passione per la scherma. Ritenendo che I’atleta abbia esagerato i toni con
termini quali “debito antico” e “merito”, sviluppando una visione quasi ereditaria ed un
destino gia prefissato per la disciplina, si ¢ tentato di neutralizzare i toni. A tal fine, per
non scoraggiare nessun individuo a qualunque eta a proseguire con lo studio e la pratica

della scherma, si ¢ adottato il termine oggettivo 7% chéngnuo “promessa”.

3.3 Fattori extralinguistici

Oltre ai vari livelli di problematiche analizzate in precedenza, ¢ comune imbattersi
in problemi che vanno oltre la lingua ed il testo, rientranti in una categoria specifica: i
fattori extralinguistici. Tra tutti i fattori, questi sono quelli che piu influenzano il
processo traduttivo, includendo problematiche quali il tempo verbale, la politica, la
religione, problemi culturali, intertestualita, modi di dire e questioni similari.

Gli estratti in analisi sono impregnati di cultura italiana, essendo una descrizione
dettagliata della vita e delle esperienze dell’atleta azzurra Valentina Vezzali. La macro
ambito con il quale bisognera confrontarsi per la maggiore sara dunque la differenza di

livello culturale tra patrimonio intellettuale di partenza e di arrivo.
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3.3.1 Fattori culturali

In un interessante processo di immersione nella cultura di partenza, 1’autrice di
questo saggio ha riscontrato piu problematiche derivanti dal differente bagaglio
culturale tra cultura di partenza e d’arrivo, e talvolta anche viceversa. Ogni
problematica di questa tipologia ¢ stata affrontata in linea con la macrostrategia scelta,
la chiarezza delle informazioni in lingua cinese e 1’adattamento del prototesto alla
ricerca di punti d’incontro che non ne minino I’originalita. Per raggiungere tale scopo
¢ stato piu volte necessario adottare differenti strategie traduttive, quali ad esempio
I’espansione, la generalizzazione e 'uso di espressioni tipicamente cinesi dal

significato similare.

PT: «Sai, Gi0... ho sognato il maestro Triccoli che moriva...»

«Allora gli hai allungato la vita! Sai quello che si dice, no?»

MT: “IRE1IE, KIFo o o WEWFRERFHLIILT . o o 7
BN S, X EWERER TR L ! IR XA ke ?

L’emblematico caso riportato ¢ un esempio di come, cid che apparentemente puo
essere scontato e sott’inteso per un lettore italiano apparirebbe insensato per uno cinese.
L’espressione “allora gli hai allungato la vita” nel contesto in questione, sott’intende la
conoscenza della credenza popolare secondo la quale chi sogna che una persona muoia
sta inconsciamente donando salute alla stessa. Tale significato implicito necessita di
una spiegazione generale nella versione cinese, che ¢ stata data mediante un’espansione
aggiunta alla frase 2 52 FIILSCIEAH S 1) méngjing hé xianshi shi xiangfdn de “i sogni

e la realta sono 1’'uno I’opposto dell’altro”
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PT: Cominciai a lavorare a testa bassa senza farmi condizionare dalla stampa, che

comunque aveva espresso giudizi abbastanza positivi su di me.
MT: BRI IS 1T A AR vP A, (B 3RGE 2 AR AE I B At AT T+ 0
HPIRIE B T 46 A FAE Bx

Un chiaro esempio di adattamento del prototesto ai gusti di un pubblico cinese si
puo evincere dalla frase sopracitata. L’espressione italiana “lavorare a testa bassa” ¢
stata trasformata in una di momento di raccolta individuale peculiare, tipico della
religione buddista e ben noto ad un lettore sinofono, I’idioma [ A& %%k biguan xiilian,
traducibile con “ ritiro spirituale”, indica la pratica di isolamento nella quale un

individuo si concentra sulla riflessione introspettiva.

PT: E anche se i ricordi a volte assumono contorni sfocati, i suoi insegnamenti
rappresentano 'eredita che spendo ogni volta che salgo in pedana.

MT: BIfEAE S AL IZAT W RS AN, BB B8 S, 3K
BRI 37 EEBR IR A1 45 BOBT IR

Un secondo interessante esempio di adattamento linguistico lo si ¢ riscontrato nel
discorso profondo che Valentina Vezzali dedica agli insegnamenti del maestro.
L’energia positiva e D’influenza che quest’ultimi trasmettevano e che tutt’ora
trasmettono all’atleta meritava una resa traduttiva degna del termine “eredita”. Se infatti
in italiano tale termine indica propriamente i beni materiali lasciati dai genitori agli
eredi, ¢ utilizzabile anche in senso figurato per indicare un insieme di insegnamenti e
valori intangibili che accompagnano la persona per il resto della propria esistenza. Per
tale motivazione, si ¢ assegnato il compito di portare alta la carica emotiva degli
insegnamenti del maestro, paragonandoli ad un oggetto classico dalla tradizione cinese,
portafortuna dall’immensa utilita e valore morale, sacchettino di seta di broccato

contenente consigli salvavita consultabili solo al bisogno: il Jinnang.
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PT: Mi diplomai con «60/sessantesimi» all'istituto di ragioneria Cuppari di Jesi.

VT 8 DA 5 A S 6 71 4 B

L’ultimo esempio che funge da portabandiera per la serie di problemi traduttivi
analoghi riscontrati nel testo ¢ quello presente qui sopra. La frase presenta il punteggio
in sessantesimi con il quale Valentina ha conseguito il diploma liceale. Risulta
inevitabile, in casi come questo, I’adattamento del prototesto alla cultura d’arrivo. La
microstrategia apparsa piu adatta al caso specifico ¢ la generalizzazione, con la quale
al “«60/sessantesimi»” ¢ stato sostituito un generico Jifi 73 il %t mdnfen chéngjt, ossia

“a pieni voti”.

3.3.2 Modi di dire ed espressioni similari

I1 problema traduttivo piu rilevante che si ripresenta con costanza all’interno del
testo ¢ 1’utilizzo di frasi metaforiche e modi di dire. Partendo dal presupposto che ogni
parola puo svolgere il ruolo di una metafora, poiché, come accennato da Peter Newmark,
il significato originale ¢ gia stato cambiato dal contesto culturale e linguistico,
risultando completamente insensato a livello grammaticale 2, e considerando la
predilezione per le metafore che la lingua italiana e lo stile dell’autrice possiedono, si
comprende come esse siano fonte di studio e lavoro per il traduttore. Rispettando la
macrostrategia traduttiva prevalentemente accomodante prescelta, la maggior parte
delle espressioni idiomatiche italiane ¢ stata resa, ove possibile, con un diretto
corrispettivo in lingua cinese. Nei casi, molto comuni, in cui non esistesse la copia
esatta dell’espressione a livello lessicale, ma un sintagma dall’identico significato, ¢
stato comunque prescelto il chengyu o I’espressione idiomatica similare. Si vedano i

casi sottocitati:

82 Peter NEWMARK, A Textbook of Translation, London, Prentice Hall, 1988, p.106.
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e Libro nero: 244 ¥ héi mingdan, letteralmente “lista nera”.

e Fianco a fianco: J§ 7/ jian bing jian, letteralmente “spalla a spalla”.

e Gettare i semi di una nuova vita: ¥ T 7y 2 ) F T bo xia xiwang de
zhongzi, letteralmente “gettare i semi della speranza”.

e Con le unghie e con i denti: £/0>4> & quanxinquényi, letteralmente “con
tutto il cuore”.

e Risalire la china: 7 Rk [l ¥ keft kunnan, letteralmente “superare le
difficolta”.

e Rubano niente a nessuno: AN A KRB bu qidng biérén de fanwin,
letteralmente “non rubare la ciotola agli altri”.

e Proprio come un disco rotto: % i f IX L J# beiju zaici shangyin,

letteralmente “la tragedia viene nuovamente messa in scena”.

Un’ultima situazione non poco comune ¢ stata quella della totale assenza di un
corrispettivo per il modo di dire italiano, in lingua cinese. In questo caso si ¢ ricorso

alla tecnica dell’esplicitazione.

PT: Non ho mai avuto peli sulla lingua e questo mi ha sempre procurato qualche

problema.
MT: BN LE RN, BH2RESBEBUERKIHER, X — 5
S A 2 AR 2 BRI

L’esempio merita nota in quanto ’espressione idiomatica utilizzata («{» H. I
xinzhi koukuai, letteralmente “essere diretti”) in traduzione risulta avere una
connotazione positiva (sincerita) o negativa (incoscienza) a seconda del contesto nel
qual risulta inserita. Cio ha portato il traduttore a scegliere di aggiungere mediante la
tecnica dell’espansione, una nota sul valore dell’espressione nel caso in esame A 114
2 2 T = Ut K you shé me jin hui hdo wii guji de shué chiildi , ossia “dire cio
che si pensa senza timore”
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PT: Mio padre giocava a calcio da studente, nella primavera del Bologna, e pur

avendo poi appeso le scarpette al chiodo aveva sempre mantenuto viva la passione
agonistica.

MT: 3006 2 A AR T 45 B3 /2 3R, (R 1803 JE 0 A BRBA AL 1 5 301 B 2L
NFEN, RERREA®ES NG, BAhh &S5 BRI

La frase riportata ¢ un esempio di come, non essendo sempre possibile trovare una
corrispondenza diretta tra le due lingue, sia risultato utile adottare una semplice
esplicazione del significato della metafora adottata. In questo caso 1’espressione
“ appendere le scarpette al chiodo” indica il cassamento dell’attivita sportiva, ed ¢ stato
dunque reso con la frase cinese ¥ 422 S NIZ% méiyou jixu canjia xunlian, quindi

“ha smesso di allenarsi”.

PT: Lui, sempre amante delle novita, non si fece certo pregare due volte.

MT: A fth 52 4 4, Fit AAS R WK 22 TR e i 1

Per dimostrare quanto, talvolta, le due lingue siano lontane, il traduttore ha deciso
di riportare un esempio di espressione metaforica italiana resa con un chengyu dal
significato letterale completamente differente, ma complessivamente vicino al valore
della frase italiana. L’espressione prettamente italiana “non si fece pregare due volte”
indica la totale disponibilita della persona a svolgere una certa attivita o effettuare un
certo compito. Il medesimo significato ¢ assunto dall’espressione idiomatica cinese /4~
WK 2 77 bu féi chuthuizhili, indicante letteralmente “ non fare nemmeno lo sforzo
di soffiare via la polvere”, ma il cui significato profondo descrive qualcosa di

estremamente facile da ottenere e che non richiede particolare sforzo.
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PT: Io avevo continuato a combattere, tra alti e bassi. Lei aveva saputo ritrovare la
luce e ripreso in mano_le redini della famiglia.

MT: & — B}, @ FAERERBEER. thriE, Lot iEm
WA G, AR AR TR

Un ultimo esempio che merita nota in virtu del divario culturale esistente ¢
certamente quello sopramenzionato. Un’espressione di uso comune in italiano quale
“prendere le redini della famiglia”, trova un corrispettivo dal punto di vista del
significato , dunque, prendersi carico della famiglia, nella metafora del pilastro portante

della casa in lingua cinese T4 dinglidangzhi.
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Glossario

1. I termini basilari della scherma

a-fondo 55 gong bu lunge
apparecchio 10 as dian zi ji fén qi electrical
segnalatore apparatus
appuntata HE 58 yan xu remise
arresto EHINYEin ting zhi gong j1 stop hit
assarto SR 3% shi zha sai bout
attacco B jing gong attack
attacco diretto fa] BRI jian dan jing gong direct attack
attacco in tempo T Bt R ji shi jing gong attack in time
attacco sul ferro HFT jida attack on thé
biade
battuta Sredl jida beat
valido AR AR you xiao mian ji target
botta dritta L zhi ci straight thrust
braccio in linea S vl E57 j1jian xian be in line
cavazione =y 74 zhudn yi disengagement
camminare ENEE272 xiang qian yi bu advanced to
cedutahit e RO AR ) hou tui 12 kat jiu 1i ceding
codolo &1 2 jian wei bu tang of the balde
colpo di taglio i p1 cut
colpo doppio ViR ! hu xiang j1 zhong double-hit
combattimento SR shi zhan assault
composto 53 fu za jing gong compound
contrattacco I fdn gong counter-attack
contrazione ieZ N il 574 puo huai j1 jian cut the line
Xian
circolata ENEY ez Hua yuan jia béi doublé
zhudn yi
contro cavazione ENCEEy Al chong fu zhuan yi | counter disengage
ci
controfessa a4 fan gong counter offensive
in guardia [ 57 12 3 fang shou z1 shi on guard
ritornare in guardia |  [A] I [j 54 A hui dao fang shou back on guard
71 shi
intagliata AN jiao cha coupé
contro risposta bt fdn huén j1 counter risposte
controtempo Fa % fan huan j1 counter time
debole 8l & 5540 jian shén ruo bu foible
difesa [ 5 fang shou defence
duello S bR shi zhan duel
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esercizio 2. lian xi exercise
ferro in linea S vilEs7 j1jian xian sword in line
fianconata bt zhuan yi huan j1 croisé
fianconata volante AT Y E I jiao huan change hit
filo MEgvilE s AT BLY hua jian coulé
finale 5% jué sai final
ferro in line SiigvilEs jTjian xian sword in line
finta 1BR1E jia dong zuo feint
fioretto 1t hua jian foil
forte &1 B i f jian shén qidng bu fort
frecciata Vg chong ci fleche
girone di FAU e UK 3% dan bai tdo tai sai | elimination round
eliminazione
girone di LS ban jué sai semi-final round
semifinale
girone finale SRR zong jué sai final
giurato 2 cai pan judge
gurdia P FE hu shou pan guard
inquartata ) £ ;e B c¢ shén fan gong inquartata
intagliata EHAZ X jiao huan jiao cha cut over
intenzione = yita intention
invito k5| tido yin invitation
lamé EEAK jing shu y1 giacca metallica
lama e jian tido blade
legamento k= jiao feng engagement
legamento d’invito 3] ya ci bind
linea di attacco L% 2% jing gong lu xian line of attack
manico ik jian bin handle
maschera P hu mian mask
mezzo-cerchio 152 R B 57 hua ban yuan fang semi-circular

shou

mezzo giro ] 521 NS, ] xiang pang bian side-step
% shin dud, cé bu
mulinello LI |7 B hua yuén p1 moulinet
offesa B jing gong offensive
opposizione Xt dui kang opposition
parata [ 5T fang shou parry
parata di prima — L5 5T y1 fén wéi fang parry of first
shou
parata di seconda e AR ¢r fen wéi fang parry of second
shou
parata di terza =L ST san fen wéi fang parry of tirece
shou
quarta U4 4o si fen wéi quarte
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quinta FAAL wu fén wei quinte
sesta NI liu fén wei sixte
settima S qi fen wei septime
ottava I\ hr ba fen wei octave
parata di tasto ¥4 51 g¢é dang fang shou parry by
tatchment
parata semplice (EEAYSR jidn dan fang shou simple parry
parata di ceduta JEiB PR RS | hou tui 1a kat ju li ceding parry
oy fang shou
parata di contro S i 5T fdn fang shou counter parry
passante HEESE lidn ji€ dao xian body wire
passata sotto N 5B xia diin gong bu passata sotto
qidng gong
passo davanti At —2 xiang qian yi bu step forward
passo indietro JGiEB— hou tui yi bu retire
presidente di giuria FEA zhtl cai pan president
pedana ilpiEl jian dao stripe
presa di ferro e chén rao jian prise de fer
pugno in seconda | F»[a] FNHESIVE | shou xing xiang xia pronation
wo jian fa
pugno in quarta FoOo ) _E 32 Sk shou xing xiang supination
shang wo jian fa
punta elettrica L 51 91 Sk dian dong jian téu electrical point
punteggio 5y bi fén score
raccogliere 1H |5 2 28 [ 5 hua yuan chan rao envolop to
fang shou
raddoppio B lian xiu jing gong redoublement
rompere il gioco ieZ N il 54 puo huai j1 jian cut the line
Xian
saluto AL jing lf salute
sciabola Ikl pei jian sabre
spada 5 zhong jian epée
stoccata drp j1 zhong hit
strisciare sul ferro PR 3Y ging ca gé dang graze
tasteggio FIRHA shou zhi ji shu finger-play
tempo T S I 8] Jj1jian shi jian time hit
tempo comune [&] st B tong shi dong zuo | simultaneous hits
traccheggio s ol & tud dong jian shén drag the blade
turno TER 3% xun huan sai round
rimessa HE %L yan xu remise
risposta SaNin huén j1 risposte
ripresa HF I chong xin jing reprise

gong
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2. Nomi testate giornalistiche

Corriere dello (F S5k ) lué ma yun dong | Sports Courier
sport bao
Corriere Adriatico | ([fEHRETFHEIHMK) |adéliyadikeri Adriatico
bao Courier
Corriere della sera (S=w LSS sai wéi liyade | Evening Courier
Ii fa
La Repubblica =y B TR yidali gong hé The Republic
bao
La gazzetta dello (G =X N=E Y mi lan ti yu bao The Sports
sport Gazzette
La Stampa CERA B E R yi da li xing wén The press
bao
Scherma, rivista (E AR HSNPEES2H yidalijijian | [ltalian fencing
federale FIS ) lian hé hui magazine
Tuttosport (B RAKRB ) di ling ti yu bao Allsport
3. Nomi propri di gare
Olimpiadi L5l NN e ao lin pi ke Olympic Games
yun dong hui
Campionati JLER i i K e shi ji¢ jTjian World Fencing
Mondiali jin bido sai Championships
Campionati KR o 81 55 b 5% oti zhoti jT jian European Fencing
Europei Jjin bido sai Championships
Coppe del mondo LI A a2 shi ji¢ bel Fencing World Cup
fén zhan sai
Le Universiadi AR K2 AEiEsh<s | shijié da xué The Universide
shéng
yun dong hui
Campionati =Nk yi da li quan Italian Fencing
Italiani Assoluti guo Championships
Jjin bido sai
Giochi Mondiali R ZE Niash< shi jie ju ré Military World Games
Militari yun dong hui
Giochi del Wi a2 di zhong hai Mediterranean Games
mediterraneo yun dong hui
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